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Sidste maneds vinder af find 5 fejl blev
Edna Andersen lejl. 107

Gerda Laursen Lejl. 112
Tycho Hansen lejl.125
Mogens Jarvig lejl. 137
Edel Friis lejl. 109

Lis Eschen lejl. 119 ?_"'? q

J"
VELKOMMEMN!

Karen Margrete
Jette Brix

Alice Sgrensen
Kirsten Rasmussen
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Navn Bolig

Kuponen udfyldes og afleveres i postkassen ved hovedindgangen.
Sidste frist for aflevering er

Onsdag d. 23/11 2020
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Aktiviteten har veaeret lukket ned
siden Covid-19 bred ud. Vi kan ik-
ke m@des i stgrre forsamlinger og
sidde sammen, som vi gjorde.

Aktiviteten er stadig delvis lukket ned, men
vi har teenkt anderledes og der er sa smat, i
mindre grupper, med afstand og med dem,
man normalt er sammen med, sat gang i
lidt banko, lidt ture ud af hu-
set i mindre grupper o. lign
sma aktiviteter.
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Keere pargrende

Nar | kommer og besgger jeres kaere og bru-
ger af deres service, bliver vi ngd til at bede
jer om, at vaske det op og stille det pa plads
igen. Det er ikke en del af den pleje, som vi
yder til vores beboere, at vi skal vaske op
efter geester.

Vi ved godt, at mange af jer, vasker op efter
jer og det er vi taknemlige for, men der er
desvaerre ogsa jer, der bare lader det sta. Sa
hermed en reminder pa at opvask efter gee-
ster ikke er en del af Kvalitetsstandarden for
Lolland Kommune.
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Vi har desvaerre matte sige far-
vel til vores huskat Mitsi.

Hun var en gammel dame og kunne ikke
mere. Spgrgsmalet er sa om vi skal have en
ny huskat eller hvad der er stemning for.

KLIP

Navn

Jeg synes vi skal have en ny kat

Jeg synes IKKE vi skal have en ny kat

(Afleveres i Jeannettes postkasse)




Influenza-vaccine

Den 7/10 fra kl. 9.20-12 er der mulighed for bebo-
ere pa Margretecentret at fa influenza og pneumo-

cok-vaccine gratis.

Det vil forega her pa Margretecentret

Dette tilbud vil jeg rigtig gerne benytte mig af

Navn:

Bolig:

Afleveres i Jeannettes postkasse senest den 6/10-
2020
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Keere beboer og pargrende:

Corona er stadigvaek en stor bekymring for

alle i det danske land. Det er alles ansvar, at holde afstand bru-
ge visir og maske. Sgrg for at holde haender rene ved sprit og
handvask. Kom aldrig pa besgg pa Margretecenteret hvis du
har de mindste symptomer.

Husk det dit og alle andre menneske ansvar at passe pa hinan-
den som medmennesker.

Der er nu skaerpet retningslinjer for brug af mundbind/visir for
plejepersonale og pargrende pa plejehjem.

Det anbefales fra Sundhedsstyrelsen:




Version 4. 28. september

. Skaerpet fokus pa situationer, hvor der ikke er konkret mis-
tanke om smitte med ny coronavirus. For brug af vaernemid-
ler ved misteenkt eller pavist COVID-19 henvises til geeldende
infektionshygiejniske retningslinjer for COVID-19.

« Det anbefales, at personale, patienter/borgere og pdrg-
rende bruger ansigtsvaernemidler, ndr der ikke kan holdes 1
meters afstand og 2 meters afstand, hvis man ved, at patien-
ten/borger er i gget risiko.

« Anbefalingen om, at personale, baerer maske og/ eller an-
sigtsvisir, ndr opgavevaretagelsen indebaerer ansigt-til-
ansigt kontakt af over 15 minutters varighed eller mange
korterevarende ansigt-til-ansigt kontakter i Igbet af en ar-
bejdsdag udgar.

Der kan indfares et generelt krav om ansigtsveernemidler for
bdde personale, patienter, borgere og pargrende til enhver
tid. Sundhedsstyrelsen har udarbejdet generelle principper
ift. til, hvornar et sadan krav vil vaere relevant. Dette vil blive
udspecificeret yderligere i relevante vejledninger og ret-
ningslinjer.

Der er pa baggrund af ovenstaende ogsa sat et skilt op ved
alle indgange om at pargrende kan fa udleveret et mund-
bind, hvis de gnsker det i stedet for visir. Pargrende vil ringe
til afdelingen og der vil vaere mundbind at finde pa alle tre
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Hovedret

Biret

Tors 1 Frikadeller med stuvede eerter Pandekager med sorbet
Og gulergdder

Fre 2 Stegt rgdspaette med persillesauce Appelsinfromage med
Og gulergdder fladeskum

Lgr 3 Stegt medister med skysauce, redkal [Jordbzergrgd

Sgn 4 Kalvesteg med skysauce, bgnner Panna cotta med havtorn
Og perlelgg

Man 5 Okseragout med kartoffelmos Blommegrgd

Tirs 6 Italiensk kgdsauce med pasta, Aspargessuppe
majsblanding

Ons 7 Hgnsefrikasse Hjemmelavet sorbet af mango

Tors 8 Boller i karry med ris og aerter Alliancegragd

Fed 9 Hellefisk med hollandaisesauce, Pzere med chokoladeskum
broccoliblanding

Lor 10 Forloren hare med vildtsauce, rose- [Pandekager med solbaer-
Kal, ribsgele kompot

Sgnll Bgf stroganoff med kartoffelmos Appelsinfromage med
romanescogrgnt fladeskum

Man 12 Karbonader med champignon- Sveskegrgd
Sauce, grgnt

Tirs 13 Bgf Lindstrgm med skysauce Mannagrgd med kanelsukker
buketblanding

Ons14 Biksemad med skysauce, bagte Kold abrikossuppe med
rgdbeder tvebakker

Tors15 Forloren and med skysauce, jordbaergrad
Bagte rodfrugter

Fre 16 Stegte sild med stuvede kartofler Chokoladebudding med

aerter

flgdeskum




Hovedret

Biret

Lor 17 Stegt kylling med skysauce Bagte aebler med flgdeskum
blomkal
Sgn 18 Kalvehjerter i fladesauce med mos |Flgderand med mangosauce
rosenkal
Man 19 Rullesteg-svesker med skysauce Rgdgrgd
Kartofler, rgdkal
Tirs 20 Nakkekotelet med champignonsauce [Pareveaelling
buketgrgnt
Ons 21 Kogt skinke med stuvet spinat Hjemmelavet skovbaer is
Tors 22 |Paneret fleesk med persillesauce Blommegrgd
Bagte gulergdder
Fred 23 Fiskefrikadeller med remoulade- Ananas-fersken med flgdeskum
Sauce, aerter
Lor 24 BBQ kylling med skysauce Hyldebaersuppe med tvebakker
Stegte kartofler, majs
Son 25 Oksesteg med skysauce, bgnner Hindbaermousse med fladeskum
Man 26 Hakkebgf med blgde lgg, skysauce [Skovbaergred
Bagte rgdbeder
Tirs 27  |Krebinet med stuvet hvidkal Oksekgdssuppe med boller,
urter
Ons 28 Millionbgf med kartoffelmos, Pandekager med kompot
Bagte gulergdder
Tors29 Frikadeller med skysauce, Risengrgd med kanelsukker
Ovnbagt ratatouille
Fre 30 Dampet torsk med sennepsauce Pannacotta med indbaarsauce
broccoli
Lor 31 Nakkesteg med skysauce Blommer med cremesauce

Kartofler, rgdkal




En dejlig tur i Knuthen-
borg park, hvor vejret vi-
ste sig fra sin bedste
side.

Efter en dejlig frokost
| Flintehuset gik turen
hjem. Dog lidt ander-
ledes end forventet. |
Men alle tog det med e
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En dejlig dag med koncert
i haven. Vejret var fanta-
stisk, og musikerne per-
fekte. Alle de gode gamle
sange blev sunget pa den
sk@dnneste made.




Sa blev der spillet banko-
spil efter Corona restriktio-
ner. Men det blev alligevel
til peene praamier.
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Det ekstra du kan kgbe efter gnske

Betaling for medarbejdere:
Hverdage klokken 7 til 17 .. ............ 390,- kr. pr. time.
Hverdage efter klokken 17 . ... .......... 460,- kr. pr. time.

Lardage, saon- og helligdage klokken 7 til 17 .. ............
.............. 525,- kr. pr. time

Lardage, s@n- og helligdage efter klokken 17 ... ..........
.............. 595,- kr. pr. time

Mindste tilkgb er en halv time

Betaling for tilkgb:
Du betaler udelukkende indkgbspris + de omkostninger, vi har
til handtering af tilkgb (ind-kgb, eventuel tillavning, afregning)



Her er vores login til gaestenetveerket.

Log in til vores gaestenetveerk:
Bruger: intfernet Kode: internet

. _ & &
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Se ogsa pa vores hjemmeside som er
www.margretecentret.dk

—, = & _ & &
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Folg ogsa vores Facebook side med de
mange billeder

Husk at folge os pa face-book. Her bliver lagt
mange billeder ud omkring aktiviteterne pa
Margretecentret. Der skal sgges pa

Margretecentret
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Som mange sikkert har hegrt, er der i Lolland Kommune pr.
den 1/1-20 lavet om pa visitationen af renggring hos ldre
i plejeboliger fra hver 3. uge til hver 2. uge.

Der er pr 1/1-20 visiteret 17 minutter til renggring af lejlig-
hed hver 14. dag til hver beboer. Det er ikke ret meget tid,
men det er, hvad vi har.

| de 17 minutter skal der: st@vsuges, vaskes guly, t@rres stgv
af, renggres badevaerelse og kgkken, tgrre kgleskabet af
indvendigt og skiftes sengetgj (dette ggres dog af plejen og
oftest nar beboeren har vaeret i bad).

Der er nogle fa beboere, der har faet visiteret ekstra rengg-
ring eller oprydning, men der skal nogle helt specielle krite-
rier til.

Det er muligt at tilkpbe sig ekstra renggring, hvis der er be-
hov for det. En times tilkgpb koster 390kr.

Er der spgrgsmal til ovenstaende eller
gnsker | tilkgb, sa kontakt afdelingsle-
derne.




-DYT-BAT
-Hvorfor kgre folk egentlig s8 meget rundt i deres
biler?

-Det er fordi det er meget billigere at kgre rundt
end at parkere den!

-Ah, de penge
Blondinen kommer ind i banken og beder om
at fa abnet en ny konto.

Bankkasseren: - Hvorfor vil du det? Du har
jo en i forvejen.

Blondinen: - Jo, men den star der ikke flere
penge pa.

-Hort til pigeaften

Man kan sige meget om Sofie, men jeg har
aldrig hgrt hende tale ondt om andre

-Det er nok, fordi hun udelukkende taler om
sig selv.




Medlemmer i Pargrenderadet kan kontaktes

pa felgende made:

Lise mail: If@greenoak.dk

mobil: 40 26 74 32

Jeannett mail: jeanbechdesign@jeanbech.dk

Mobil: 22 43 0555



mailto:lf@greenoak.dk
mailto:jeanbechdesign@jeanbech.dk

Hovednr.

Chef Jeannette

Afd.leder Jette J. Kongelunden
Rosenlunden

Afd. Leder Birthe Lupinlunden

Adm. Medarbejder Jette L.

Pedel Henrik

54170100

27291916

20291861

20289464

20285532

20285521
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