Plejehjem

Uge 6 Hovedret Biret

Mandagd.3-2 | Farsbrgd m/grgnt, sauce, kartofler, | £blegrgd m/maelk-flede
rod spidskal salat m/kikaerter.

Tirsdag d. 4-2 Kogt spraengt nakke Banantrifli m/skum.
m/aspargessauce, kartofler, gulerod.

Onsdag d. 5-2

Dagens fisk.

Tomatsuppe m/pastinak

Torsdag d. 6-2

Krebinetter m/stuvet aerter +
gulergdder, kartofler.

Zbledessert.

Fredag d. 7-2 Grgntsags terrin m/kold urtesauce, | Skyr dessert m/appelsin
stegte kartofler. marinerede jordbaer.

Lgrdag d. 8-2 Stegt flaesk m/persille sauce, Rabarber crumble
kartofler, redbeder. m/flgde fraishe.

Sgndag d. 9-2

Kogt skinke m/tomatsauce, flgde
porre kartofler,

Hjemmelavet is m/vafler.

Aktivitetscenter + Spisestue

Uge 6 Hovedret Biret

Mandagd.3-2 | Beuf stroganoff m/kartoffelmos, Henkogt paere
syltet agurk. m/karamelskum.

Tirsdag d. 4-2 Farsbrgd m/grent, sauce, kartofler, | £blegrgd m/maelk-flede
rod spidskal salat m/kikaerter.

Onsdag d. 5-2

Kogt spraengt nakke

m/aspargessauce, kartofler, gulerod.

Banantrifli m/skum.

Torsdag d. 6-2

Dagens fisk.

Tomatsuppe m/pastinak

Fredagd. 7-2

Krebinetter m/stuvet aerter +
gulergdder, kartofler.

Zbledessert.







