
Plejehjem 

Uge 42 Hovedret Biret 

Mandag d. 14-10 Skipper labskovs m/smør, purløg, 

rugbrød. 

Æbleskiver m/flormelis, 

syltetøj. 

Tirsdag d. 15-10 Dagens fisk. Mandarin dessert. 

Onsdag d. 16-10 Kogt flæsk + pølse m/lys sauce, 

kartofler, sennep, rødbede. 

Gule ærter. 

Torsdag d. 17-10 Krebinetter m/smørsauce, kartofler, 

dampet grønt. 

Øllebrød m/flødeskum. 

Fredag d. 18-10 Spaghetti m/kødsauce, reven ost. Pandekage m/mango 

mousse. 

Lørdag d. 19-10 Hvad køkkenet finder på! Grøntsagssuppe. 

Søndag d. 20-10 Kyllingeruller m/sauce, kartofler, 

salat. 

Hjemmelavet is m/vafler. 

 

Aktivitetscenter + Spisestue 

Uge 42 Hovedret Biret 

Mandag d. 14-10 Mørbradbøf m/ champignon a`la 

creme, persillekartofler, grøntsager. 

Panna cotta m/sirup. 

Tirsdag d. 15-10 Skipper labskovs m/smør, purløg, 

rugbrød. 

Æbleskiver m/flormelis, 

syltetøj. 

Onsdag d. 16-10 Dagens fisk. Mandarin dessert. 

Torsdag d. 17-10 Kogt flæsk + pølse m/lys sauce, 

kartofler, sennep, rødbede. 

Gule ærter. 

Fredag d. 18-10 Krebinetter m/smørsauce, kartofler, 

dampet grønt. 

Øllebrød m/flødeskum. 

 



 

 


