Plejehjem

Uge 38

Hovedret

Biret

Mandag d.16-9

Frikadeller m/stuvet kal, kartofler,
redbeder.

Blandet frugtgred
m/maelk-flgde.

Tirsdag d. 17-9

Dampet laks pa porre,
hollandaisesauce, kartofler, gulerod.

/ZAblekage m/fladeskum.

Onsdag d. 18-9

Sprgdt svinebryst m/sauce, kartofler,
rodbede-ablesalat m/tyttebaer.

Graeskarsuppe.

Torsdag d. 19-9

Nakke kotelet m/karrysauce, Igse ris,
stegt ananas.

@llebrgd m/flodeskum.

Fredag d. 20-9

Grgntsagsterrin m/kold sauce,
brasede kartofler.

Frugt trifli.

Lgrdag d.21-9

Medisterpglse m/sauce, kartofler.

Mocca fromage .

Sendag d. 22-9

Kalve frikasse®™ m/legeret sauce,

Bagte blommer

kartofler, sm@rdampet gr@gntsager. m/fledeskum.
Aktivitetscenter + Spisestue
Uge 38 Hovedret Biret

Mandag d. 16-9

Braiseret svine skanker m/sauce,
rodfrugtemos, surt.

Hybensuppe m/vanilie is.

Tirsdag d. 17-9

Frikadeller m/stuvet kal, kartofler,
rgdbeder.

Blandet frugtgrgd
m/maelk-flgde.

Onsdag d. 18-9

Dampet laks pa porre,
hollandaisesauce, kartofler, gulerod.

/Ablekage m/fladeskum.

Torsdag d. 19-9

Sprgdt svinebryst m/sauce, kartofler,
rodbede-ablesalat m/tyttebaer.

Graeskarsuppe.




Fredag d. 20-9

Nakke kotelet m/karrysauce, lgse ris,
stegt ananas.

@llebred m/flodeskum.




