
Plejehjem 

Uge 37 Hovedret Biret 

Mandag d.9-9 Kylling m/sauce, kartofler, 

agurkesalat, rabarber kompot. 

Jordbærgrød m/mælk-

fløde. 

Tirsdag d. 10-9 Blomkålsgratin m/kryddersmør, 

brasede kartofler. 

Tomatsuppe. 

Onsdag d. 11-9 Stegt nakke m/flødekartofler, sauce, 

bønnesalat. 

Blandet frisk frugt. 

Torsdag d. 12-9 Biksemad m/spejlæg, rødbeder. Jordbærkage 

m/flødeskum. 

Fredag d. 13-9 Hvad køkkenet finder på! Grøntsagssuppe. 

Lørdag d.14-9 Laksetærter m/blandet salat. Peach melba fromage. 

Søndag d.15-9 Braiseret svine skanker 

m/rodfrugtemos, surt. 

Hybensuppe m/vanilie is. 

 

Aktivitetscenter + Spisestue 

Uge 37 Hovedret Biret 

Mandag d.9-9 Hamburgerryg m/smørsauce, 

kartofler, dampet grønt. 

Pære belle helene. 

Tirsdag d.10-9 Kylling m/sauce, kartofler, 

agurkesalat, rabarber kompot. 

Jordbærgrød m/mælk-

fløde. 

Onsdag d.11-9 Blomkålsgratin m/kryddersmør, 

brasede kartofler. 

Tomatsuppe. 

Torsdag d.12-9 Stegt nakke m/flødekartofler, sauce, 

bønnesalat. 

Blandet frisk frugt. 

Fredag d. 13-9 Biksemad m/spejlæg, rødbeder. Jordbærkage 

m/flødeskum. 

 



 

 


