HornboekhaveNyt

Nyt og nyttigt for dig, der bor pd
plejehjemmet Hornboekhave

Oktober 2025

Oktober maned er opkaldt efter octo (idet marts i sin tid var drets
forste maned), latin for otte. £ldre dansk navn: Seedemaned



Det er hgsttid, og der bliver lavet laekker
eblekage af arets hgst af flotte aebler.
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Den 1. oktober Janos Darabos Bolig 16
Den 2. oktober Anne-Marie Hornung Bolig 27
Den 11. oktober Zjivka Langvad Bolig 46
Den 21. oktober Berit Petersen Bolig 15
Den 22. oktober Lillian Nielsen Bolig 12
Den 26. oktober Jonna Bggh Nielsen Bolig 29
Den 27. oktober Inger Lizzie Nielsen Bolig 4

Gt tillykke!



Anden information

Pargrende kan spise med

Der er mulighed for at spise med til maltiderne, som pargrende. Man skal
senest bestille mad dagen fgr inden kl. 10 i kekkenet, pd tif. 33297115. Man
kan spise i boligen, i den lille tv-stue, i caféen og afhaengig af hvor mange
man er, kan man spise med i spisestuen med de gvrige beboere. Betaling
foregar i forbindelse med bestilling, over MobilePay 82969.

N&r man spiser med, ma man hjzelpe lidt til f.eks. med at seette pd bordene,
rydde op osv. Spgrg gerne medarbejderne, hvad de gnsker hjeelp til.



Nyheder fra huset

FELDREMINISTERIET in>ia.
Del dine erfaringer med os

Fldrereformen skol skabe plads til foghghed og Tilmeld dig her
seette borgerens behov i centrum.

Qg der er brug for dig!

Derfor inviteres du fil ot were med
wldrereformens proksispanel,
Dine erfaringer er vigtige!

Taenketanken INVI indsomler for Aldreministenet
erfaringer med ldrepigjen, sb widrereformen
kommer til ot virke s godt som muligt i proksis.

Cirka 20 minutter of din tid fire gange over to &r
kan gare an forskel!

Ofte stillede spergsmal

Hutad er formalet e ponelel?
Lcraroagni rhaioa




Velkommen

Der flytter nye beboere ind ndr der er ledige lejligheder, s& her vil vi ogsa
gerne byde nytilflyttede og deres pargrende varmt velkommen i huset.

I september kunne vi byde fglgende velkommen:

Anders Drachmann Bolig 32
Dion Runge Bolig 50
Dgdsfald

Vores beboere har ved flere lejligheder ytret gnske om, at der ved dgdsfald i
huset bliver skrevet en lille notits her i bladet, da det er en naturlig del af
livet.

I september matte vi desveerre sige farvel til:

Sgren Peder Jensen Bolig 50

Foreningen Hornbaekhaves Venner

Foreningen bestar af en masse skgnne frivillige venner, som bl.a. holder
banko, dejlige fester, arrangerer ture med mere for beboerne pa
Hornbaekhave.

Medlemskab koster bare 100,- og bor du selv pa Hornbaskhave koster det
bare 50,-. Kontingent kan betales pa konto i Danske Bank

Reg. nr. 1551 kontonr. 7692668, Eller pad MobilePay 49435.




Abonner pa Nyhedsbrevet Seniorliv

Helsinggr Kommunes nyhedsbrev Seniorliv bringer interviews og reportager
for maigruppen +65 og seetter fokus pd kommunens mange tilbud til
seniorer.

Det udkommer en gang om maneden og er i udgangspunktet elektronisk. Det
kan dog ogsa findes i en printet version pd kommunens biblioteker og
plejehjem

Du kan tilmelde dig nyhedsbrevet elektronisk pd www.helsingor.dk/seniorliv

Lan bgger fra biblioteket

Det er muligt at I&ne biblioteks- eller lydbgger og musik

pa cd.

For at blive 1&ner skal du oprettes.

Henvendelse til din kontaktperson i afdelingen eller ergoterapeut Mette Lund.
Materialet kommer i en bogkasse én gang manedlig.

Indsamling til bussen

Det tager rundt regnet 10 ar at samle ind til en ny — brugt — bus. Vores gode,
gamle bus har vi haft siden 2014, sa derfor er vi til stadighed i gang med at
samle ind til vedligehold og til at skifte bussen ud, ndr den engang er maet af
dage. Har du lyst til at yde et bidrag til busindsamlingen, kan det ske pa
kontonummer: 9570 11669654

Aviser og blade

Er du interesseret i at modtage: Kirkebladet for Hornbaek Kirke, som udkommer
hvert kvartal, kan det bestilles i administrationen. Helsinggr Dagblad stér i
receptionen og kan laeses her.



Nedenstdende er servicetilbud pa Hornbaekhave.

Beboere & pargrende kan frit vaelge egen udbyder.

FRIS@R

Frisgr Majann kommer ca. hver sidste torsdag i maneden.

Betaling kan ske enten via MobilePay 80 30 76 eller kontant
afregning.
Tilmelding og prisliste er tilgaengelig via en medarbejder.

Frisgr Majann kommer ogsa gerne til personlig aftale, hvis der skal
saettes har ved saerlige lejligheder.

| Tandlzege Stine og hendes assistent har en lille “klinik” p&

Hornbaekhave, hvor vores beboer kan fa omsorgs tandpieje.
Veaer opmaerksom pa, at tilmelding/visitering alene sker via
afdelingslederen, som ogsa kan oplyse om kriterierne for

A | tilmelding til omsorgstandplejen.

N&r omsorgstandplejen har modtaget tilmeldingen, er det dem
som planlaegger, hvorndr man far en tid.

Betaling trackkes direkte fra pensionen af Helsinggr Kommune.

FODTERAPEUT

L. |

Fodterapeut Trine kommer hertil huset cirka hvert kvartal, eller
efter aftale.

Tilmelding kan kun ske via personalet, oplysningsskema skal
udfyldes fgr tilmelding

Betaling foregdr via mobile pay eller bankoverfgrsel




Glaed dig til...
D.

D.
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03

08.
09.
10.
10.
. 13.
. 14,
.17,
. 21,
.23,
24.
24.
27.
. 28.
. 29,
. 30.
- 30.

.31,
. 31.

. Oktober
Oktober
Oktober
Oktober
Oktober
Oktober
Oktober
Oktober
Oktober
Oktober
Oktober
Oktober
Oktober
Oktober
Oktober
Oktober
Oktober

Oktober
Oktober

Fredagshygge, spil, sang kl. 13:30
Koncert med Malene Mortensen ki.
13:30 v/venneforeningen
Sansetime kl. 13:30

Besgg af bornehaven kl.10:30
Fredagshygge, spil, sang kl. 13:30
Sansetime kl. 13:30

Indeliv kl. 13:30

Fredagshygge, spil, sang kl. 13:30
Indeliv kl. 13:30

Sansetime kl. 13:30
Vaccinationer fra kl. 9 i caféen
Fredagshygge, spil, sang kl. 13:30
Sansetime kl. 13:30

Indeliv kl. 13:30

Tandlagen er i huset

Frisgren er i huset

Vinduespudseren kommer

Brunch kl.8-10:30
Fredagshygge, spil, sang kl. 13:30



Siden sidst

Det er hgsttid, og der blev plukket og samlet i hgjt humgr, i stralende sol!

Og sa blev der lavet lekker &blekage af arets hgst af flotte abler.



Vi har gennemfart Mini OL i hgj sol, og lige sa hgjt humer. Tak for
ihcerdig indsats til alle der har deltaget.

OL komitéen

Velkomst sang
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Velfortjent
smorrebrod til




Vi havde besog af dejlige babyer og deres stolte madre til en hyggelig
baby-salme-sang-time i caféen.

Scebebobler forundrer og fascinerer alle aldre







Manedens beboer
Poul Sglvhgj Jorgensen bolig 44

Minedens beboer
Poul Selvhgj Jergensen
bolig 44

Da Anden Verdenskrig bred ud, var Poul fire ar.
Faderen

blandt andet saboterede tyske betonanlaeg ved at

Det blev opdaget, og familien, som ogsé bestod af en
storesgster til Poul, matte flygte og bosztte sig et andet
sted. Hele 13 gange matte familien skifte opholdssted,
inden krigen sluttede. Men det lykkedes aldrig for
tyskerne at pagribe faderen. De mange flytninger betad dog, at Poul og hans sester
kom til at g i 13 forskellige

Poul kom i laere som tjener pa Frascati pa Radhuspladsen 1 Kebenhavn, en restaurant,
som nu ikke lzngere findes. Som ferdiguddannet tjener aftjente Poul 16 méneders
vernepligt i officersmessen p&d Almegards Kasemne pa Bornholm.

Senere tog han hyre som hovmestermedhjelper hos QK pa et skib, der sejlede til
Nerosten. Han var bare til sgs i cirka et halvt ar, sd gik han i land og arbejdede

Et serligt kapitel i Pouls liv var de 21 ar, han forpagtede en café og grillbar 1 Markev.
Den tid ser han tilbage pa med bade glade og stolthed.

Poul har levet i to forskellige forhold med kvinder, som nu begge er dede.

Poul har ingen bern.

I januar 2025 flyttede han ind pd Hormbaekhave, som han er tilfreds med. Dog ville
han gnske, at der var mere personale.

Han far tiden til at ga ved at tale med andre beboere, lytte til musik, lase samt traene
sine ben i motionsrummet.

Poul taler gerne om stort og smaét, sa stands bare op og fa en snak med ham, ndr du
meder ham 1 hans kerestol pa gangene pa Hornbzkhave!



Kontakt

Faig os pd Facebook "OK-Fonden Hornbcekhave”

Piejehjemmet Hornbaekhave
Halfdan Rasmussens Vej 1-3
3100 Hornbcek

Hovednummer TIf. 3329 71 00
Plejehjemsleder Lene Ullmann TIf. 3329 71 03
Sekretcer Heidi Gordon TIf. 3329 71 01
Afdelingsleder Lise Mollerup, stuen TIf. 3329 71 05

Afdelingsleder Christina Ekstrand Olsen, 1.sal  TIf. 33 29 71 06

Afdeling stuen TIf. 332971 20
Afdeling 1. sal TIf. 3329 71 40
Kagkken TIf. 3329 71 15
Teknisk service, ma-ons-fre TIf. 3329 71 10

Indlceg til HornbcekhaveNyt novemberudgaven afleveres tit redakter
Ulla i afdeling stuen eller sendes til ulros@ok-fonden.dk inden d. 20.
oktober.

Ansvarshavende redakier: Lene Ullmann




