HornboekhaveNyt

Nyt og nyttigt for dig, der bor pd
plejehjemmet Hornboekhave
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Juni 2025

Juni er den sjette maned i aret, og er opkaldt efter den romerske gudinde Juno,
der var eegteskabslykkens gudinde.



Dejlige juni, sd kom sommeren endelig! Nu skal vi have teendt op i
grillen, nyde lette friske salater og danske jordbaer med flade.

Kgkkenet serverer:

Uge 23
Dato Frokost Aftensmad

Kekkenet Biksemad med regdbeder &
overrasker spejleeg

Mandag Leverpostej med

02. juni rgdbede Chokolademousse med
Tunsalat med fledeskum
majs & frisk dild
Oksebryst med Stegt flaesk med nye
peberrodssalat kartofler, persillesovs &
Zg med redbede

Tirsdag purlggsmayo &

03. juni tomat Klassisk koldskal med
Alaskasalat med kammerjunker
dild & hvide
asparges
Rullepglse med Frikadeller med krydderurt
italiensksalat & kartoffelsalat & flute

i , ,
Onsdag persiie _ e
04. juni Leverpostej med Hjemmelavet Is & vafler

asier

Sildesalat med
kapers & lpg

fodselsdag st. 47 & 5




Senderjysk
spegepglse med
pickles & ristet lgg
Kartoffel med

e Fiskefilet med rakost,
kartofler vendt med dild og
remulade

Tors.da{-; karrymayo & e Chokoladebudding med
05. juni ;
persille fledeskum
Grov skinkesalat
med r@dlgg og
purlgg
Kekkenet e Hgnsesalat serveret med
overrasker syltet redlgg & croissant
Fre(.jag' Tomat med bacon
06. juni & persillemayo e /ggekage med bacon, tomat
Bornholmersalat & frisk purlgg
Hvidesild med lgg e Leverstroganoff med mos &
Lordag og frisk dild surt
07. juni Frikadeller med e Rgdgred med flpde
redkal
Frugtsalat med e Spraengt nakkesteg med
chokoladeknapper peberrodssovs, kartofler &
Pinsedag & toast surt
08. juni Hvidvinsdampet

hvid fisk pa urte
bund

e Panna cotta med kold
jordbzersovs

andringer kan forekomme




Uge 24

Dato Frokost Aftensmad
Kekkenet Varmt rgget lakserilette,
overrasker serveret pa grove

2. pinsedag /Ag med mayo & sandwichbrgd
.. purlgg
03. juni Jeegersalat @lbraiseret oksesteg
med flpdekartofler,
spidskalsalat
Roastbeef med Parmaskinke pa bund af
peberrodscreme rucola med melon, ristet

_ & syltet rgdlgg ngdder og balsamico

Tirsdag laze

e Peber pate med g

10. juni Ssier

Bornholmersalat Millionbgf med
kartoffelmos & asier

Skinke med Kalvehjerter i fledesovs
mayo & grgnne med svampe serveret
asparges med mos & surt
Nye kartofler

Onsdag med purlggs —+— - —

11. juni creme & ristet Syltede paerer med
log vaniljecreme
Torskerogns fadselsdag st. 42
salat med abler
& kapers
Sommer Vegetarlasagne serveret
rullepglse med med gren salat & hj.

Tors'dag sky & |lgg Bagt fladbrgd

12. juni ZAg med frisk

dild & rejer

Jordbaer koldskal




e Kyllingesalat

med rgd
peberfrugt
o Kgkkenet e Sommersalat serveret
overrasker med blinis
Fredag ° Laksepate' med e Lammefrikadeller med
13. juni dild creme nye kartofler, bagte
e Skinkesalat med tomater & spidskal,
blomkal serveret med pebersovs
e Kartoffel/ porre o Kyllingirgd karry
gratin med serveret med chutney,
L¢r_dag_ bacon ris & nanbr¢d
14. juni ,
e Karrysild med
g o Stikkelsbaertrifli
e Kryddersildefilet e Lammefrikasse med
serveret med rter, gulergdder, nye
Sgndag nye kartofler kartofler, & grgndrys
Valdemarsdag vendt med frisk
15. juni dild & hj. Bagt * Appelsin fromage med
rugbrgd samt en fladeskum
Illle snaps andringer kan forekomme
e [slagkage
Uge 25
Dato Frokost Aftensmad
o Kgkkenet e Rygeoste creme med friske
overrasker krydderurter & let ristet
Mandag ,
. e Nye kartoffel sandwich trekanter
16. juni
med mayo,
purlgg & tomat




Torskesalat

Frikadeller med sovs, kartofler,

med lgg & redkal & menuchips
kapers
Hamburgryg Blomkalssuppe med flute

med italiensk
salat & tomat

Dagens friske fisk fra torvet

Tirsdag
. Zg med mayo
17. juni 2 dild
Pplsesalat med
bladselleri
Kalkunbryst Farsbrgd af sommerbuk
med urtemayo serveret med nye kartofler
& syltet vendt i lgvstik, vildtsovs &
fennikel syltet drueagurker
Onsdag Nye kartofler Citronfromage med
18. juni med chokoladedrys
karrymayo &
lpg
Krebsehale
salat
Oksespege Klassisk rejecocktail
pdlse med sky
Torsdag & lgg Paneret koteletter med
19. juni Tomat med champignonsovs, kartofler &
bacon & purlgg dampet broccoli
Wienersalat
Kekkenet Maskeret blomkal med rejer
Fredag overrasker
20. juni Rgget medister Biksemad med bearnaise &

med senneps

rgdbede




mayo & syltet
fennikel
H@nsesalat
med bacon &
svampe
Sennepssild e Hgnsefrikasse med friske
med smilene grgnne asparges serveret med
xg nye kartofler & grogn salat

Lordag

21. juni Lune e Alliance gred med flgde
fiskefrikadeller
med
remoulade

Sand Gravad laks e Marineret skinkesteg med

@ndag med reeve stegte kartofler, rgd
sauce spidskalssalat & kold dild sauce
22.
juni Lun leverpostej e Jordbaerkoldskal
med bacon
andringer kan forekomme
Uge 26
Dato Frokost Aftensmad
Felles grill o Kgkkenet overrasker
Marinerede == ==
nakkekoteletter,
Sct. Hans . e Kpdpglse med remo &
o spidskalssalat vendt .

23. juni ristet lgg

med mormor
) Sankthansaften
dressing, nye )
e Porresild

kartofler & flute




Danske jordbaer med
flade

Roastbeef med
pickles & peberrod
Leverpostej med asier

Bagt grénsagsbef
serveret med
svampesauce, stegte ris

TIrSfjag. Makrelsalat rgrt med & salat
24. juni frisk dild
Rabarber koldskal med
kammerjunker
Cervelatpglse med Gratineret squash med
remo & ristet lgg myntedressing
Onsdag /A£g med benfri sild
25. juni Torskerognssalat Oksefrikadeller med
stegte kartofler, lggsovs
& drueagurk
Reget filet med Amerikansk farsbred
aeggestand & grgnne med kartofler, sovs, surt
asparges & bagt broccoli
Torsdag Leverpostej med frisk
26. juni agurk S
Lakserilette Hj. Lavet chokoladeis
med friske baer
fodselsdag st. 30
Kgkkenet overrasker Stegt kylling pa
Tomat med karry urte/citron bund
mayo & syltet rgdlgg serveret med nye
Fredag Rejesalat med dild & kartofler, skysovs &
27. juni agurkesalat

purlgg

Jordbaergrgd med flgde




e Lune mgrbradbgffer e Millionbgf med
Lordag med blgde lgg kartoffelmos & surt
28. juni e Oste bord med kiks e Ymerfromage med
chokoladeskum
e Marineret sild med e Kold skinke serveret med
Sond lpg & kapers kold kartoffelsalat,
@ndag gronne asparges &
e Cremet blomkals sennep
29. suppe med kgdboller
juni & flute e Panna cotta med
hindbzer gele
andringer kan forekomme
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. 04. juni Axel Troienborg Bolig 5
. 04. juni Ole Breiting Bolig 47
. 05. juni Grundlovsdag
. 8. juni Pinsedag
. 9. juni 2. pinsedag
. 11, juni Leif B. Madsen Bolig 42
. 23. juni Sankt Hans

. 26. juni Torben Hansen Bolig 30



OGO

Anden information

Frokost

Fra juni maned laver vi lidt om pd frokosten. Der vil fortsat voere
forskelligt pdloeg, men smearrebradet vil voere smurt og anrettet pd
fade, som serveres pd bordene. Menuplanerne vil fortsat blive noteret i
HornboekhaveNyt og hoenge i spisestuerne, sé | kan fglge med.

Pargrende kan spise med

Der er mulighed for at spise med til méltiderne, som pdragrende. Man
skal senest bestille mad dagen ferinden kl. 10 i kekkenet, p&

tIf. 33297115. Man kan spise i boligen, i den lille tv-stue, i caféen og
afhcengig af hvor mange man er, kan man spise med i spisestuen med
de @vrige beboere. Betaling foregdr i forbindelse med bestilling, over
MobilePay 82969.

N&r man spiser med, mé& man hjcelpe lidt il f.eks. med at scette pd
bordene, rydde op osv. Sparg gerne medarbejderne, hvad de gnsker
hjcelp til.

Ny prcest

Efter at Bodil er gdet pd pension, er det Lizette Lauritzen, der fér sin
gang her pd Hornbcekhave. Vi gnsker Lizette hjertelig velkommen i
huset.



Velkommen til

Der flytter nye beboere ind nér der er ledige lejligheder, s& her vil vi
ogsd gerne byde nyftilflyttede og deres pdrgrende varmt velkommen i
huset.

| Maj kunne vi byde fglgende velkommen:
Anne-Marie Hornung bolig 27

Gurli Andersen bolig 31

Christian Aage Revland Larsen bolig 40

Nye genoplivningsregler.

Der er kommet nye genoplivningsregler fra d 15. januar 2025. Det er nu
muligt for borgere over 60 &r at fraveelge genoplivhingsforsag.

Vi har desvcerre ikke information fil udlevering, men du kan lcese mere
om det pd internettet https://stps.dk/aktuelle-indsatser/fravalg-af-
genoplivhing

Hvis du har spargsmdl, er du altid velkommen fil at rette henvendelse il
din sygeplejefaglige kontaktperson i afdelingen.

Aktiviteter og kontingent.

Aktiviteter er bdde fcellesaktiviteter, som fx musik arrangementer,
frokoster og meget mere. Akftiviteter foregdr ogsd i dagligdagen, som
pop-up aktiviteter fx biograf, foellessang, udeliv, fredagsbar, gature,
hgjtlcesning, kreative indslag, kagebagning til jul, samtaler med
huskekasser og meget mere. Hvis man fraveelger ydelsen, deltager
man ikke i disse akftiviteter.

Vi opfordrer til at | alle, s& vidt muligt, er med fil aktiviteter, da man
ved, at socialt samvecer og oplevelser giver mere glaede og livskvalitet i
hverdagen.

Hvis du ikke allerede er tiimeldt, geres dette nemt ved at henvende sig
til Heidi i administrationen.


https://stps.dk/aktuelle-indsatser/fravalg-af-genoplivning 
https://stps.dk/aktuelle-indsatser/fravalg-af-genoplivning 

Foreningen Hornbaekhaves Venner

Foreningen bestér af en masse skanne frivilige venner, som bl.a. holder
banko, dejlige fester, arrangerer ture med mere for beboerne pd
Hornboekhave.

Medlemskab koster bare 100,- og bor du selv p& Hornbcaekhave koster
det bare 50,-. Kontingent kan betales pd& konto i Danske Bank

Reg. nr. 1551 kontonr. 7692668. Eller p& MobilePay 49435.

Abonner pd Nyhedsbrevet Seniorliv

Helsinger Kommunes nyhedsbrev Seniorliv bringer interviews og
reportager for malgruppen +65 og scetter fokus pd kommunens
mange tilbud ftil seniorer.

Det udkommer en gang om mdneden og er i udgangspunktet
elektronisk. Det kan dog ogsd findes i en printet version p& kommunens
biblioteker og plejehjem

Du kan filmelde dig nyhedsbrevet elektronisk pd
www.helsingor.dk/seniorliv

Lan bager fra biblioteket

Det er muligt at I&ne biblioteks- eller lydbgger og musik

pd cd.

For at blive |&dner skal du oprettes.

Henvendelse til din kontaktperson i afdelingen eller ergoterapeut Mette
Lund.

Materialet kommer i en bogkasse én gang mdénedlig.

Indsamling til bussenDet tager rundt regnet 10 &r at samle ind til en
ny — brugt — bus. Vores gode, gamle bus har vi haft siden 2014, s& derfor
er vi til stadighed i gang med at samle ind til vedligehold og til at skifte
bussen ud, n&r den engang er meet af dage. Har du lyst til at yde et
bidrag til busindsamlingen, kan det ske p& kontonummer: 9570 11669654


http://www.helsingor.dk/seniorliv

Aviser og blade

Er du interesseret i at modtage:

Kirkebladet for Hornboek Kirke, som udkommer hvert kvartal, kan det
bestilles i administrationen.

Helsinger Dagblad stér i receptionen og kan lceses her.

Nedenstdende er servicetilbud pa Hornbcekhave.

Beboere & pargrende kan frit veelge egen udbyder.

FRISOR

Frisgr Majann kommer ca. hver sidste torsdag i méneden.

Betaling kan ske enten via MobilePay 80 30 76 eller kontant
afregning.
Tiimelding og prisliste er tigoengelig via en medarbejder.

Frisar Majann kommer ogsd gerne til personlig aftale, hvis der
skal scettes hdr ved scerlige lejligheder.

TANDLAGE

g |

Tandlcege Stine og hendes assistent har en lille "klinik” p&
Hornboekhave, hvor vores beboer kan f& omsorgs tandpleje.

Veer opmeerksom pd, at tilmelding/visitering alene sker via
afdelingslederen, som ogsd kan oplyse om kriterierne for
tilmelding fil omsorgstandplejen.

Nd&r omsorgstandplejen har modtaget tilmeldingen, er det
dem som planlcegger, hvorndr man far en tid.

Betaling traekkes direkte fra pensionen af Helsinger
Kommune.




FODTERAPEUT

Fodterapeut Trine kommer hertil huset cirka hvert kvartal,
eller efter aftale.

Tiimelding kan kun ske via personalet, oplysningsskema
skal udfyldes fer tilmelding

Betaling foregdr via mobile pay eller bankoverfarsel




Gleed dig fil...
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3. juni
4. juni
5. juni
6. juni
6. juni
10.juni

11. juni
13. juni

. 14. juni

15. juni

17. juni
18. juni

. 20. juni

23. juni

. 24. juni
. 25, juni

26. juni

. 27. juni

Visesang v/ Shantykoret kl. 14:30
Musicure kl. 13:30

Grundlovsdag

Brunch kl. 08-10:30

Fredagshygge kl. 13:30

Pinse sommermgde i Hornbcek kirke k.
14-16

Musicure kl. 13:30

Fredagshygge kl. 13:30
Sommerarrangement
v/venneforeningen i cafeén/udenders
ki. 10-12

Valdemarsdag - kartofler og snaps i
afdelingerne

Kaffemaode med preest Lizette kl. 11
Tandicegen er i huset

Feellessang, bar i garden kl. 13:30
Sankt Hans, grillhygge kl.12

Udeliv kl. 13:30

Musicure ki. 13:30

Frisgren er i huset

Brunch ki. 8-10:30



Siden sidst...

Vi havde et hyggeligt ferste arrangement med husets nye proest
Lizette




S& er petang scesonen startet i fi‘n-s.’ril med bl& himmel

Og mestrene ruller sig ud...



Dejlig fredagshygge med bgrnenes samtale kort, flot operasang, og
_séqur en dans!
)Y O i




Danmarks befrielse blev fint markeret
Il
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Arets store fordrsfest d. 14.maj blev et stort tillgbsstykke med flot
deltagelse af beboere og deres pdrgrende. En stor tak til
Venneforeningen for at arrangere denne dejlige aften.










Helsinger Dagblad d. 13.mqj
Mistede alti en brand men ikke hinanden:

Jonna

Jonna og Axel
Troienborg nyder
deres liv sammen

pa plejehjemmet
Hornbaekhave.
Flytningen skete
efter parrets lejlighed
braendte og de
mistede naesten alle
deres ting. De holder
stadig fast i det
vigtigste af alt. Om to
uger er det 70 ar
siden, de sagde ja til
hinanden i kirken.

Tine Zedeler
tze@helsingordagblad.dk

HELSINGER: Jonna og Axel Troi-
enborg holder stadig hinan-
den i hdnden hver dag.

De har varet gift i 70 ar.
Onsdag den 28. maj fejrer de
jernbryllup — en milepl, de
feerreste @gtepar nar.

-Jegvil ikke af med Axel. Vi
har altid haft det godt sam-
men. Axel er en venlig og sed
mand, siger 89-arige Jonna
med et kerligt blik til sin
mand.

-Jeg har veret glad for Jon-
na, lige siden jeg medte hen-
de. Hun er uerstattelig, siger
Axel, 96 ar.

Han har indimellem svart
ved at finde ordene, men in-
gen eritvivlom, at hans kaer-
lighed til Jonna er den sam-
me som dengang, de modte
hinanden som ganske unge.

- Far er meget glad for mor.
Han har det bedst, nar hun er
teet pd. Han har altid veeret
der for hende og omvendt. De
har set og oplevet meget sam-
men, siger datteren Gitte, 67
ar.

lhaerdig bejler

Parret medte hinanden ude i
byen, vist nok pa Sommari-
va.

Axel kommer oprindeligt
fra Lolland, men fik job som
rejsemontor pa Helsingor
Verft. Jonna er fodt og op-
voksetiomriadet med rodder
i Hellebaek.

Det var Axel, der holdt fast.
Jonnavari starten mere opta-
getafalle de spendende ting,
hun skulle lave med venin-
den, Connie.

- Axel var meget ihardig.
Selv om jeg smuttede ud af
doren med min veninde, blev
han hjemme hos mine forel-
dre og ventede, til jeg kom
hjem: jeg kunne ikke slippe af

med ham, fortzller hun med
et smil.

De blev ringforlovet to ar
for brylluppeti 1955.

Axel fik senere job pa det
lokale vandvaerk, hvorfra han
fejrede 25-ars jubileum som
driftsassistent, inden han gik
pa pension.

Jonna er uddannet da-
meskredder, underviste i sy-
ning pa aftenskole i Gilleleje
og i Hellebek og var i na@sten
tyve dr ansat i den tidligere
brodeributik pa Stengade,
Eva Rosenstand.

Mistede deres

hjem i en brand

Parret boede i det gamle hus,
der tilhorte vandvaerketi Als-
garde, og kebte sidenhen hus
ilokalomradet i Hornbzk og
dernast Alsgarde.

Siden flyttede de i lejlighed
pa Olaf Rudesvej.

Men livet har ikke kun vz-
ret lutter idyl for egteparret.

1 maj sidste ar udbred der
brand ideres lejlighed. Jonna
og Axel blev reddet af deres
nabo, men hele deres hjem
brendte ned.

Kun fa ejendele, blandt an-
det nogle porcelensfigurer,
overlevede branden.

- Vi har aldrig fundet ud af,
hvad der skete. Vi var begge

s S
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Jonna og Axel blev ringforlovet for 72 ar siden. Snart kan de fejre jernbryllup. Foto: Tine Zedeler

meget chokerede, forteller
Jonna.

Heldigvis havde de hinan-
den.

Kort efter fik de tilbudt bo-
lig pa OK Fondens plejehjem
i Hornbzk. Her flyttede de
ind i midten af juni.

De elsker udsigten til de
gronne omrdder, for Axel
vaekker det minder om barn-
dommen pa Lolland.

- Det er den bedste lejlig-
hed, vi har fdet. Vi har det
godt her, fortaller Axel.

- Det var dejligt at flytte
hertil, siger Jonna.

Hjemlige omgivelser
Parreter Hornbakhaves ene-
ste ®gtepar.

Rummene er lyse og venli-
ge, og det ene er indrettet
som dagligstue med sofa, le-
nestole, spisebord og tv.

Detandet rum for enden af
gangen er parrets falles sove-
varelse.

-Det fungerer utroligt godt.
Det foles meget hjemligt. Vi
har det for os selv, nar jeg luk-
ker deren, er der ingen der
kigger ind, siger Jonna.

De spiser alle maltider
sammen med de @vrige be-
boere og deltagerindimellem
i felles aktiviteter.

Ellers nyder de hinandens

Det oprindelige bryll

foto gik op i fl

oq Axel har fulgtes ad i 70 ar

havde

Ly

datteren en kopi, som hun havde faet of sin mormor. F;m: Ti;:a Zedeler

selskab.

-Visidder tit i vores stue og
nyder at vare sammen, siger
Jonna.

Her foler de sig hjemme —
sammen, som de altid har
varet.

Fejret ad to omgange
Jonna og Axel fejrer bryllups-
dagen weekenden for med
familien i private rammer.
Den narmeste familie be-
star af datteren Gitte, sennen
Morten, deres svigerborn og
tre bornebern
Familien er knyttet tet
sammen og besgger ofte Jon-
na og Axel.

- Jeg kender ikke nogle, der
er sa positive som vores for-
ldre. Jeg foler mig heldig
over stadigvaek at have begge
mine foraldre. Hvor mange
har det, nar de er sidsti 60'er-
ne, siger Gitte.

- Vi er heldige at have nog-
le gode born, sviger- og bor-
neborn. De er sade til at beso-
ge og hjelpe os, siger Jonna.

Champagne og

citronfromage

Pa selve dagen, den 28. maj,
er der inviteret til fejring pa
Hornbakhave, hvor Jonna og
Axel sammen med deres
bern har serget for champag-

Jeg elsker fest,

og kan godt lide,
ndr der sker noget.
AXEL TROIENBORG

ne og kransekage. Ogsa borg-
mesteren kigger forbi for at
sige tillykke.

Parret har bestilt forloren
hare og citronfromage som
felles middag for alle beboer-
ne, pracis som Axel elsker
det.

Axel ser frem til dagen med
stor glede.

- Jeg elsker fest, og kan godt
lide, nar der sker noget, siger
han med et smil, der straler i
hele ansigtet.

- Far er den storste festabe,
han elsker at vere midt-
punkt, siger Gitte.

For Jonna er den store dag
imodeset med blandede fo-
lelser.

-Jeg ersp@ndt pa, hvordan
det kommer til at forega. Jeg
gleeder mig, men modsat
Axel er jeg ikke sd vild med at
vere i centrum. Jeg holder
mest af dagligdagen, siger
hun med et smil.



Manedens beboer

Ligesom man kan & sine pdragrende til at bidrage med indholdet i
Mdnedens beboer, s& kan man ogsd selv skrive sin historie. Det har
denne Mdnedens beboer gjort.

Velkommen til Margit Bendtsen, bolig 38.

Jeg blev fadt i Virum i en socialdemokratisk familie Jeg havde 3
halvsaskende, der var vaesentlig celdre end mig. Min fader kom fra det
ncerliggende omrdde i Naerum.

Efter overstdet skolegang blev jeg kontorelev pd Lyngby Radhus. Det
holdt ikke lcenge — et halvt &r s& havde jeg fdet nok. Et par dr senere
startede jeg pd studenterkursus og her fandt jeg endelig min rette
hylde. Efter 2 &r blev jeg student og startede pd Kabenhavns
Universitet. | mellemtiden havde jeg fundet en kcereste, som var
musiker, og da vi fik r&d, kebte vi et lile hus i Skade lidt syd for Arhus.
Det betad s& et universitetsskifte og jeg begyndte at studere pd Institut
for Klassisk Arkceologi. Det fag jeg havde pdbegyndt pd Kabenhavns
Universitet fandtes ikke p& Arhus Uni.

Mod sluthingen af studiet fik jeg tildelt prinsesse Margrethes legat til et
ophold p& Accademia di Danimarca i Rom. P& det tidspunkt var jeg
blevet skilt fra min fagrste koereste.

Opholdet i Rom blev et stort vendepunkt. Her boede forskere og
kunstnere sammen. Udover studierne fandt jeg en ny kcereste. Han var
medlem af kunstnersammenslutningen Grgnningen selv om han var
komponist og ikke maler eller billedhugger, som de andre. Men det
siger noget om bredden i Grgnningen.

Efter hjemkomsten flyttede jeg tilbage til Keabenhavn for at veere tcet
pd& min nye kcereste. Og jeg foerdiggjorde mit studie med en



magistergrad. En magistergrad svarer nogenlunde til en PHD, men
uden praktik i undervisning og lignende.

Efter et par &r flyttede jeg sammen med min kcereste. Vi boede i en
pcen lejlighed pd Nikolaj Plads -tcet pd alt.

Desvcerre havde faget klassisk arkoeologi meget & stillinger og
konkurrencen var benhdrd. Men p& Accademia havde jeg madt en
kunsthistoriker Lisbeth Balslev Jgrgensen, som tildelte mig et stipendium
fra Carlsbergfondet af 1 &rs varighed pd Kunstakademiets Bibliotek- et
stipendie, der mundede ud i en bog om danske arkitekter i
Groekenland. Det blev ikke mit eneste voerk.

Efter dret pd forskerstatte blev det lidt sm&t med arbejde. Noevnes her
skal et 3 m&neders ophold i Athen med stgtte fra Carlsbergfondet.

Min 404rs fedselsdag fejrede jeg blandt andet sammen med musikere
og malere. Det drejede sig om malerne Poul Agger, Bamse Kragh
Jacobsen og Preben Franck Stelwig. De forcerede mig hver et maleri,
som stadig pryder min lejlighed. Jeg har selv kabt nogle vcerker af
andre kunstnere bl.a. den tyske nobelpristager GUnther Grass.

Musik har altid betydet meget for mig. Det startede da jeg som 16-&rig
toendt for radioen og de spillede et stykke musik af Beethoven. Hvis
man kigger i min pladesamling, bestdr den hovedsagelig af klassisk
musik, men der er dog ogsé et par plader med Bob Dylan fra hans
tidlige periode.

Efter en periode opfordrede en konsulent mig fil at sgge nye veje. Jeg
tog derfor p& CBS, hvor jeg deltog i et kursus, der var normeret til et
bifag, som jeg bestod. Det tog kun 1 dr. Derefter fik jeg arbejde pd



Danmarks Meteorologiske Institut. Arbejdet bestod primcert af
gkonomistyring. Jeg blev rigtig gode venner med min chef.

Efter 4 &r p& DMI var tiden inde til et skifte. Jeg fik en stilling pd& Institut
for Geografi pd Kabenhavns Universitet som specialkonsulent, som
senere blev til chefkonsulent. Efter et par ér blev vi fusioneret med
Institut for Geologi.

Der var mange omvceltninger p& Universitetet. Vi blev fusioneret med
et andet universitet og det farte til en omlocegning af mit institut for det
medfgrte at en afdeling blev fusioneret med mit institut. Det var
dbenbart vigtigt at det nye universitet fik nogle andre vilkér.

Efter at have tcenkt mig grundigt om, gik jeg til dekanens chef og
meddelte hende at jeg havde lyst til at sege et andet job. Hun tilbad
mig omgdende en stilling pd fakultetet. Jeg vidste ikke hvad hun
tcenkte pd, men det viste sig at vaere en ny stilling som personalechef.
Her sad jeg et par ar indfil jeg besluttede mig for pensionering.

Jeg havde tidligere kgbt et sommerhus i Hornboek og jeg benyttede
lejligheden ftil at bo der permanent.

Og s& blev jeg syg, hvilket resulterede i at jeg fik en plads pd
Hornboekhave. Og det er jeg glad for.
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