
                                                                        

HornbækhaveNyt 
Nyt og nyttigt for dig, der bor på 

plejehjemmet Hornbækhave 
 

 

 

 

 
 

Juni er den sjette måned i året, og er opkaldt efter den romerske gudinde Juno, 

der var ægteskabslykkens gudinde. 



                                                                        

Dejlige juni, så kom sommeren endelig! Nu skal vi have tændt op i 

grillen, nyde lette friske salater og danske jordbær med fløde. 

 

Køkkenet serverer: 

Uge 23 

Dato Frokost Aftensmad 

Mandag  
02. juni 

• Køkkenet 
overrasker 

• Leverpostej med 

rødbede 

• Tunsalat med 
majs & frisk dild 

• Biksemad med rødbeder & 
spejlæg  
 

• Chokolademousse med 
flødeskum                                                  

Tirsdag 
03. juni 

• Oksebryst med 

peberrodssalat  

• Æg med 

purløgsmayo & 

tomat 

• Alaskasalat med 
dild & hvide 
asparges  

• Stegt flæsk med nye 
kartofler, persillesovs & 
rødbede                           
 

• Klassisk koldskål med 

kammerjunker 

Onsdag 
04. juni 

• Rullepølse med 

italiensksalat & 

persille 

• Leverpostej med 

asier  

• Sildesalat med 
kapers & løg 

• Frikadeller med krydderurt 
kartoffelsalat & flute                                                                                                         

 
• Hjemmelavet Is & vafler                                                           

fødselsdag st. 47 & 5                                                  



                                                                        

Torsdag 
05. juni 

• Sønderjysk 
spegepølse med 
pickles & ristet løg 

• Kartoffel med 
karrymayo & 
persille 

• Grov skinkesalat 
med rødløg og 
purløg  

• Fiskefilet med råkost, 
kartofler vendt med dild og 
remulade  
 

• Chokoladebudding med 
flødeskum                                                                                                 

Fredag 
06. juni 

• Køkkenet 

overrasker  

• Tomat med bacon 

& persillemayo   

• Bornholmersalat  

• Hønsesalat serveret med 
syltet rødløg & croissant   
 

• Æggekage med bacon, tomat 

& frisk purløg 

Lørdag 
07. juni 

• Hvidesild med løg 
og frisk dild 
 

• Frikadeller med 
rødkål 

• Leverstroganoff med mos & 
surt 
 

• Rødgrød med fløde 

Pinsedag 
08. juni 

 

• Frugtsalat med 
chokoladeknapper 
& toast 

• Hvidvinsdampet 
hvid fisk på urte 
bund   

• Sprængt nakkesteg med 
peberrodssovs, kartofler & 
surt 
 

• Panna cotta med kold 
jordbærsovs  

                                                                                                                             
ændringer kan forekomme 

 

 

 

 

 



                                                                        

Uge 24 

Dato Frokost Aftensmad 

2. pinsedag  
09. juni 

• Køkkenet 
overrasker 

• Æg med mayo & 
purløg 

• Jægersalat 

• Varmt røget lakserilette, 
serveret på grove 
sandwichbrød 
 

• Ølbraiseret oksesteg 
med flødekartofler, 
spidskålsalat 

Tirsdag 
10. juni 

• Roastbeef med 

peberrodscreme 

& syltet rødløg  

• Peber pate med 
asier  

• Bornholmersalat 

• Parmaskinke på bund af 
rucola med melon, ristet 
nødder og balsamico 
glaze   
 

• Millionbøf med 

kartoffelmos & asier   

Onsdag 
11. juni 

• Skinke med 

mayo & grønne 

asparges  

• Nye kartofler 
med purløgs 
creme & ristet 
løg 

• Torskerogns 
salat med æbler 
& kapers 

• Kalvehjerter i flødesovs 
med svampe serveret 
med mos & surt 
                                                                                                                     

 
• Syltede pærer med 

vaniljecreme                                                            
fødselsdag st. 42 

Torsdag 
12. juni 

• Sommer 
rullepølse med 
sky & løg  

• Æg med frisk 
dild & rejer  

• Vegetarlasagne serveret 
med grøn salat & hj. 
Bagt fladbrød  
 

• Jordbær koldskål  



                                                                        

• Kyllingesalat 
med rød 
peberfrugt 

Fredag 
13. juni 

• Køkkenet 

overrasker  

• Laksepate´ med 
dild creme  

• Skinkesalat med 
blomkål 

• Sommersalat serveret 
med blinis  

• Lammefrikadeller med 

nye kartofler, bagte 

tomater & spidskål, 

serveret med pebersovs 

Lørdag  
14. juni 

• Kartoffel/ porre 

gratin med 

bacon  

• Karrysild med 
æg 

• Kylling i rød karry 
serveret med chutney, 
ris & nanbrød  
 

• Stikkelsbærtrifli 

Søndag 
Valdemarsdag   

15. juni 
 

• Kryddersildefilet 

serveret med 

nye kartofler 

vendt med frisk 

dild & hj. Bagt 

rugbrød samt en 

lille snaps  

• Islagkage 

• Lammefrikasse med 
ærter, gulerødder, nye 
kartofler, & grøndrys 
 

• Appelsin fromage med 
flødeskum   

                                                                                                                             
ændringer kan forekomme 

Uge 25 

Dato Frokost Aftensmad 

Mandag  
16. juni 

• Køkkenet 
overrasker 

• Nye kartoffel 
med mayo, 
purløg & tomat  

• Rygeoste creme med friske 
krydderurter & let ristet 
sandwich trekanter  
 



                                                                        

• Torskesalat 
med løg & 
kapers   

• Frikadeller med sovs, kartofler, 
rødkål & menuchips 

Tirsdag 
17. juni 

• Hamburgryg 
med italiensk 
salat & tomat  

• Æg med mayo 
& dild  

• Pølsesalat med 
bladselleri 

• Blomkålssuppe med flute  
 

• Dagens friske fisk fra torvet 

Onsdag 
18. juni 

• Kalkunbryst 
med urtemayo 
& syltet 
fennikel  

• Nye kartofler 
med 
karrymayo & 
løg 

• Krebsehale 
salat 

• Farsbrød af sommerbuk 
serveret med nye kartofler 
vendt i løvstik, vildtsovs & 
syltet drueagurker  

• Citronfromage med 
chokoladedrys  

Torsdag 
19. juni 

• Oksespege 
pølse med sky 
& løg  

• Tomat med 
bacon & purløg  

• Wienersalat 

• Klassisk rejecocktail  
 

• Paneret koteletter med 
champignonsovs, kartofler & 
dampet broccoli 

Fredag 
20. juni 

• Køkkenet 

overrasker 

• Røget medister 

med senneps 

• Maskeret blomkål med rejer 

 

• Biksemad med bearnaise & 

rødbede  



                                                                        

mayo & syltet 

fennikel  

• Hønsesalat 
med bacon & 
svampe  

Lørdag  
21. juni 

• Sennepssild 
med smilene 
æg  
 

• Lune 
fiskefrikadeller 
med 
remoulade  

• Hønsefrikasse med friske 
grønne asparges serveret med 
nye kartofler & grøn salat  
 

• Alliance grød med fløde  

Søndag  
   
22. 
juni 
 

• Gravad laks 
med ræve 
sauce  
 

• Lun leverpostej 
med bacon 

• Marineret skinkesteg med 
stegte kartofler, rød 
spidskålssalat & kold dild sauce  
 

• Jordbærkoldskål    
                                                                                                                             
ændringer kan forekomme 

 

Uge 26 

Dato Frokost Aftensmad 

Sct. Hans  
23. juni 

• Fælles grill 

Marinerede 

nakkekoteletter, 

spidskålssalat vendt 

med mormor 

dressing, nye 

kartofler & flute  

• Køkkenet overrasker                                                               

 
• Kødpølse med remo & 

ristet løg                                             

Sankthansaften                                  

• Porresild 



                                                                        

• Danske jordbær med 

fløde 

Tirsdag 
24. juni 

• Roastbeef med 
pickles & peberrod  

• Leverpostej med asier  

• Makrelsalat rørt med 
frisk dild 

• Bagt grønsagsbøf 
serveret med 
svampesauce, stegte ris 
& salat 
 

• Rabarber koldskål med 

kammerjunker 

Onsdag 
25. juni 

• Cervelatpølse med 
remo & ristet løg 

• Æg med benfri sild 

• Torskerognssalat 

• Gratineret squash med 
myntedressing   
 

• Oksefrikadeller med 
stegte kartofler, løgsovs 
& drueagurk 

Torsdag 
26. juni 

• Røget filet med 
æggestand & grønne 
asparges 

• Leverpostej med frisk 
agurk 

• Lakserilette 

• Amerikansk farsbrød 
med kartofler, sovs, surt 
& bagt broccoli  
                                                                                                                  

                                                                                                                                              
• Hj. Lavet chokoladeis 

med friske bær                                                
fødselsdag st. 30 

Fredag 
27. juni 

• Køkkenet overrasker  

• Tomat med karry 
mayo & syltet rødløg 

• Rejesalat med dild & 
purløg 

• Stegt kylling på 
urte/citron bund 
serveret med nye 
kartofler, skysovs & 
agurkesalat  
 

• Jordbærgrød med fløde 



                                                                        

Lørdag  
28. juni 

• Lune mørbradbøffer 
med bløde løg  
 

• Oste bord med kiks 

• Millionbøf med 
kartoffelmos & surt  
 

• Ymerfromage med 
chokoladeskum  

Søndag 
   
29. 
juni 
 

• Marineret sild med 
løg & kapers 
 

• Cremet blomkåls 
suppe med kødboller 
& flute 

• Kold skinke serveret med 
kold kartoffelsalat, 
grønne asparges & 
sennep  
 

• Panna cotta med 
hindbær gele                  

                                                                                                                             
ændringer kan forekomme 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                        

Fødselsdage og mærkedage i juni 

 
 

 

 

D. 04. juni  Axel Troienborg   Bolig 5  

  

D. 04. juni  Ole Breiting  Bolig 47 

 

D. 05. juni  Grundlovsdag 

 

D. 8. juni  Pinsedag 

 

D. 9. juni  2. pinsedag    

 

D. 11. juni   Leif B. Madsen  Bolig 42  

 

D. 23. juni  Sankt Hans 

 

D. 26. juni  Torben Hansen  Bolig 30 

 

 
 



                                                                        

Stort tillykke til alle!  
 

Anden information 
Frokost 

Fra juni måned laver vi lidt om på frokosten. Der vil fortsat være 

forskelligt pålæg, men smørrebrødet vil være smurt og anrettet på 

fade, som serveres på bordene. Menuplanerne vil fortsat blive noteret i 

HornbækhaveNyt og hænge i spisestuerne, så I kan følge med.  

 

 

Pårørende kan spise med 

Der er mulighed for at spise med til måltiderne, som pårørende. Man 

skal senest bestille mad dagen før inden kl. 10 i køkkenet, på                

tlf. 33297115. Man kan spise i boligen, i den lille tv-stue, i caféen og 

afhængig af hvor mange man er, kan man spise med i spisestuen med 

de øvrige beboere. Betaling foregår i forbindelse med bestilling, over 

MobilePay 82969. 

Når man spiser med, må man hjælpe lidt til f.eks. med at sætte på 

bordene, rydde op osv. Spørg gerne medarbejderne, hvad de ønsker 

hjælp til. 

 

Ny præst 

Efter at Bodil er gået på pension, er det Lizette Lauritzen, der får sin 

gang her på Hornbækhave. Vi ønsker Lizette hjertelig velkommen i 

huset. 

 



                                                                        

Velkommen til 

Der flytter nye beboere ind når der er ledige lejligheder, så her vil vi 

også gerne byde nytilflyttede og deres pårørende varmt velkommen i 

huset.  

I Maj kunne vi byde følgende velkommen: 

Anne-Marie Hornung bolig 27  

Gurli Andersen bolig 31 

Christian Aage Revland Larsen bolig 40 

 

Nye genoplivningsregler.  

Der er kommet nye genoplivningsregler fra d 15. januar 2025. Det er nu 

muligt for borgere over 60 år at fravælge genoplivningsforsøg. 

Vi har desværre ikke information til udlevering, men du kan læse mere 

om det på internettet https://stps.dk/aktuelle-indsatser/fravalg-af-

genoplivning   

Hvis du har spørgsmål, er du altid velkommen til at rette henvendelse til 

din sygeplejefaglige kontaktperson i afdelingen. 

Aktiviteter og kontingent. 
  

Aktiviteter er både fællesaktiviteter, som fx musik arrangementer, 

frokoster og meget mere. Aktiviteter foregår også i dagligdagen, som 

pop-up aktiviteter fx biograf, fællessang, udeliv, fredagsbar, gåture, 

højtlæsning, kreative indslag, kagebagning til jul, samtaler med 

huskekasser og meget mere. Hvis man fravælger ydelsen, deltager 

man ikke i disse aktiviteter. 

  

Vi opfordrer til at I alle, så vidt muligt, er med til aktiviteter, da man 

ved, at socialt samvær og oplevelser giver mere glæde og livskvalitet i 

hverdagen. 

  

Hvis du ikke allerede er tilmeldt, gøres dette nemt ved at henvende sig 

til Heidi i administrationen. 

https://stps.dk/aktuelle-indsatser/fravalg-af-genoplivning 
https://stps.dk/aktuelle-indsatser/fravalg-af-genoplivning 


                                                                        

Foreningen Hornbækhaves Venner 
Foreningen består af en masse skønne frivillige venner, som bl.a. holder 

banko, dejlige fester, arrangerer ture med mere for beboerne på 

Hornbækhave. 

Medlemskab koster bare 100,- og bor du selv på Hornbækhave koster 

det bare 50,-. Kontingent kan betales på konto i Danske Bank 

Reg. nr. 1551 kontonr. 7692668. Eller på MobilePay 49435. 

____________________________________________________________________ 

Abonner på Nyhedsbrevet Seniorliv 

Helsingør Kommunes nyhedsbrev Seniorliv bringer interviews og 

reportager for målgruppen +65 og sætter fokus på kommunens 

mange tilbud til seniorer.  

Det udkommer en gang om måneden og er i udgangspunktet 

elektronisk. Det kan dog også findes i en printet version på kommunens 

biblioteker og plejehjem 

Du kan tilmelde dig nyhedsbrevet elektronisk på 

www.helsingor.dk/seniorliv  

____________________________________________________________ 

Lån bøger fra biblioteket 
Det er muligt at låne biblioteks- eller lydbøger og musik 

på cd. 

For at blive låner skal du oprettes. 

Henvendelse til din kontaktperson i afdelingen eller ergoterapeut Mette 

Lund.  

Materialet kommer i en bogkasse én gang månedlig. 

 

Indsamling til bussenDet tager rundt regnet 10 år at samle ind til en 

ny – brugt – bus. Vores gode, gamle bus har vi haft siden 2014, så derfor 

er vi til stadighed i gang med at samle ind til vedligehold og til at skifte 

bussen ud, når den engang er mæt af dage. Har du lyst til at yde et 

bidrag til busindsamlingen, kan det ske på kontonummer: 9570 11669654 

http://www.helsingor.dk/seniorliv


                                                                        

Aviser og blade 
Er du interesseret i at modtage:  

Kirkebladet for Hornbæk Kirke, som udkommer hvert kvartal, kan det 

bestilles i administrationen.  

Helsingør Dagblad står i receptionen og kan læses her. 

 

 

 

Nedenstående er servicetilbud på Hornbækhave.  

Beboere & pårørende kan frit vælge egen udbyder. 

FRISØR 

 

 

Frisør Majann kommer ca. hver sidste torsdag i måneden. 

 

Betaling kan ske enten via MobilePay 80 30 76 eller kontant 

afregning. 

Tilmelding og prisliste er tilgængelig via en medarbejder. 

 

Frisør Majann kommer også gerne til personlig aftale, hvis der 

skal sættes hår ved særlige lejligheder. 

 

 

 

 

TANDLÆGE 

 

Tandlæge Stine og hendes assistent har en lille ”klinik” på 

Hornbækhave, hvor vores beboer kan få omsorgs tandpleje. 

 

Vær opmærksom på, at tilmelding/visitering alene sker via 

afdelingslederen, som også kan oplyse om kriterierne for 

tilmelding til omsorgstandplejen.  

 

Når omsorgstandplejen har modtaget tilmeldingen, er det 

dem som planlægger, hvornår man får en tid.    

 

Betaling trækkes direkte fra pensionen af Helsingør 

Kommune.  

 

 



                                                                        

 

FODTERAPEUT 

 Fodterapeut Trine kommer hertil huset cirka hvert kvartal, 

eller efter aftale.   

 

Tilmelding kan kun ske via personalet, oplysningsskema 

skal udfyldes før tilmelding 

 

Betaling foregår via mobile pay eller bankoverførsel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                        

 

Glæd dig til… 

 

 
D. 3. juni Visesang v/ Shantykoret kl. 14:30 

D. 4. juni Musicure kl. 13:30 

D. 5. juni Grundlovsdag 

D. 6. juni Brunch kl. 08-10:30 

D. 6. juni Fredagshygge kl. 13:30 

D. 10.juni Pinse sommermøde i Hornbæk kirke kl. 

14-16 

D. 11. juni Musicure kl. 13:30 

D. 13. juni Fredagshygge kl. 13:30 

D. 14. juni Sommerarrangement 

v/venneforeningen i cafeén/udendørs 

kl. 10-12 

D. 15. juni Valdemarsdag - kartofler og snaps i 

afdelingerne 

D. 17. juni Kaffemøde med præst Lizette kl. 11 

D. 18. juni  Tandlægen er i huset 

D. 20. juni Fællessang, bar i gården kl. 13:30 

D. 23. juni Sankt Hans, grillhygge kl.12 

D. 24. juni Udeliv kl. 13:30 

D. 25. juni Musicure kl. 13:30 

D. 26. juni  Frisøren er i huset 

D. 27. juni Brunch kl. 8-10:30 
 

 
     
 

 



                                                                        

 

Siden sidst… 

 
Vi havde et hyggeligt første arrangement med husets nye præst 

Lizette 

 
                   

 

 

 



                                                                        

                 

Så er petang sæsonen startet i fin stil med blå himmel       

 

                
 

Og mestrene ruller sig ud...  

 
 



                                                                        

Dejlig fredagshygge med børnenes samtale kort, flot operasang, og 

sågar en dans!  

 

 
 

 

 

 

 



                                                                        

Danmarks befrielse blev fint markeret  
  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



                                                                        

Årets store forårsfest d. 14.maj blev et stort tilløbsstykke med flot 

deltagelse af beboere og deres pårørende. En stor tak til 

Venneforeningen for at arrangere denne dejlige aften.  

 

 
              

                      
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



                                                                        

                 
 

  

      

 

 

 

 

   

         
 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                        

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                        

Helsingør Dagblad d. 13.maj 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Månedens beboer  

 



                                                                        

Månedens beboer 

Ligesom man kan få sine pårørende til at bidrage med indholdet i 

Månedens beboer, så kan man også selv skrive sin historie. Det har 

denne Månedens beboer gjort. 

Velkommen til Margit Bendtsen, bolig 38. 
 

 

Jeg blev født i Virum i en socialdemokratisk familie Jeg havde 3 

halvsøskende, der var væsentlig ældre end mig. Min fader kom fra det 

nærliggende område i Nærum.  

 

Efter overstået skolegang blev jeg kontorelev på Lyngby Rådhus. Det 

holdt ikke længe – et halvt år så havde jeg fået nok. Et par år senere 

startede jeg på studenterkursus og her fandt jeg endelig min rette 

hylde. Efter 2 år blev jeg student og startede på Københavns 

Universitet. I mellemtiden havde jeg fundet en kæreste, som var 

musiker, og da vi fik råd, købte vi et lille hus i Skåde lidt syd for Århus. 

Det betød så et universitetsskifte og jeg begyndte at studere på Institut 

for Klassisk Arkæologi. Det fag jeg havde påbegyndt på Københavns 

Universitet fandtes ikke på Århus Uni. 

  

Mod slutningen af studiet fik jeg tildelt prinsesse Margrethes legat til et 

ophold på Accademia di Danimarca i Rom. På det tidspunkt var jeg 

blevet skilt fra min første kæreste. 

 

Opholdet i Rom blev et stort vendepunkt. Her boede forskere og 

kunstnere sammen. Udover studierne fandt jeg en ny kæreste. Han var 

medlem af kunstnersammenslutningen Grønningen selv om han var 

komponist og ikke maler eller billedhugger, som de andre. Men det 

siger noget om bredden i Grønningen.  

 

Efter hjemkomsten flyttede jeg tilbage til København for at være tæt 

på min nye kæreste. Og jeg færdiggjorde mit studie med en 



                                                                        

magistergrad. En magistergrad svarer nogenlunde til en PHD, men 

uden praktik i undervisning og lignende.  

 

Efter et par år flyttede jeg sammen med min kæreste. Vi boede i en 

pæn lejlighed på Nikolaj Plads -tæt på alt.  

 

Desværre havde faget klassisk arkæologi meget få stillinger og 

konkurrencen var benhård. Men på Accademia havde jeg mødt en 

kunsthistoriker Lisbeth Balslev Jørgensen, som tildelte mig et stipendium 

fra Carlsbergfondet af 1 års varighed på Kunstakademiets Bibliotek- et 

stipendie, der mundede ud i en bog om danske arkitekter i 

Grækenland. Det blev ikke mit eneste værk. 

 

Efter året på forskerstøtte blev det lidt småt med arbejde. Nævnes her 

skal et 3 måneders ophold i Athen med støtte fra Carlsbergfondet.  

 

Min 40års fødselsdag fejrede jeg blandt andet sammen med musikere 

og malere. Det drejede sig om malerne Poul Agger, Bamse Kragh 

Jacobsen og Preben Franck Stelwig. De forærede mig hver et maleri, 

som stadig pryder min lejlighed. Jeg har selv købt nogle værker af 

andre kunstnere bl.a. den tyske nobelpristager Günther Grass.  

 

Musik har altid betydet meget for mig. Det startede da jeg som 16-årig 

tændt for radioen og de spillede et stykke musik af Beethoven. Hvis 

man kigger i min pladesamling, består den hovedsagelig af klassisk 

musik, men der er dog også et par plader med Bob Dylan fra hans 

tidlige periode.  

 

Efter en periode opfordrede en konsulent mig til at søge nye veje. Jeg 

tog derfor på CBS, hvor jeg deltog i et kursus, der var normeret til et 

bifag, som jeg bestod. Det tog kun 1 år. Derefter fik jeg arbejde på 



                                                                        

Danmarks Meteorologiske Institut. Arbejdet bestod primært af 

økonomistyring. Jeg blev rigtig gode venner med min chef. 

 

Efter 4 år på DMI var tiden inde til et skifte. Jeg fik en stilling på Institut 

for Geografi på Københavns Universitet som specialkonsulent, som 

senere blev til chefkonsulent. Efter et par år blev vi fusioneret med 

Institut for Geologi.  

 

Der var mange omvæltninger på Universitetet. Vi blev fusioneret med 

et andet universitet og det førte til en omlægning af mit institut for det 

medførte at en afdeling blev fusioneret med mit institut. Det var 

åbenbart vigtigt at det nye universitet fik nogle andre vilkår.  

 

Efter at have tænkt mig grundigt om, gik jeg til dekanens chef og 

meddelte hende at jeg havde lyst til at søge et andet job. Hun tilbød 

mig omgående en stilling på fakultetet. Jeg vidste ikke hvad hun 

tænkte på, men det viste sig at være en ny stilling som personalechef. 

Her sad jeg et par år indtil jeg besluttede mig for pensionering. 

 

Jeg havde tidligere købt et sommerhus i Hornbæk og jeg benyttede 

lejligheden til at bo der permanent.  

Og så blev jeg syg, hvilket resulterede i at jeg fik en plads på 

Hornbækhave. Og det er jeg glad for. 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                        

Kontakt 

Følg os på Facebook ”OK-Fonden Hornbækhave”  

  

Plejehjemmet Hornbækhave  

Halfdan Rasmussens Vej 1-3  

3100 Hornbæk  

  

Hovednummer     Tlf. 33 29 71 00          

        

  

Plejehjemsleder Lene Ullmann                Tlf. 33 29 71 03  

  

Sekretær Heidi Gordon                     Tlf. 33 29 71 01  

  

Afdelingsleder Lise Mollerup, stuen  Tlf. 33 29 71 05  

  

Afdelingsleder Christina Ekstrand Olsen, 1. sal       Tlf. 33 29 71 06  

  

Afdeling stuen                           Tlf. 33 29 71 20  

  

Afdeling 1. sal                                           Tlf. 33 29 71 40  

  

Køkken                             Tlf. 33 29 71 15  

  

Teknisk service, ma-ons-fre               Tlf. 33 29 71 10  

 
 

Indlæg til HornbækhaveNyt juli udgaven afleveres til redaktør Ulla i 

afdeling stuen eller sendes til ulros@ok-fonden.dk inden d. 25. juni 

Ansvarshavende redaktør: Lene Ullmann  

mailto:ulros@ok-fonden.dk

