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Redaktion. — Gudstjeneste. — Til eftertanke.

Redaktionsudvalg: Susan Salomonsen, Oasen, ansvarshav. redakter;
(plejehjemsbeboerne:) Anny Hejbjerg Juhl, Dorthe Emilie Ressell, Elli
Henriksen, Johannes Juhl Larsen, Christian Nergard; (fra seniorboliger-
ne) Jergen Harboe, Himmelev Sognevej 126", Anker Axelsen, 126*™",

Redaktionsmedlemmerne modtager gerne stof til bladet, og gerne med fotos.
Deadline er 2 uger for udgivelsen. Bladet kommer ved hver maneds begyndel.

Gudstjeneste

onsdag d.
| 12. febr. kI, 14%

ved sognepraest
Ingrid Salinas.

| Indbydelsen gaelder ogsa
" beboere i plejehjemmets

seniorboliger. — Efterfelgende er der faelles kaffebord.

Til eftertanke (Christian i nr. 27): Vintertid er ventetid.

1 Her vil ties, her vil bies,

her vil bies, o svage sind!

Vist skal du hente, kun ved at vente,
kun ved at venta, vor sommer ind.
Her vil ties, her vil bies,

her vil bies, o svage sind!

2 Trange tider langsomt skrider,
langsomt skrider. Det har den art.
Dagene l&nges, vinteren strenges,
vinteren strenges. Og det er svart.
Trange tider langsomt skrider,
langsomt skrider. Det har den art.

3 Turteldue, kom at skue,

kom at skue! Bag gaerdet hist

dér skal du finde forsommers minde,
forsommers minde, alt gren pa kvist.
Turteldue, kom at skue,

kom at skue bag gaerdet hist!

4 Eja, sede forstegrede,
ferstegrede af bliden var!

Lad det nu fryse, lad mig nu gyse,
lad mig nu gyse. Det snart forgar.
Eja, sode forstegrede,
forstegrede af bliden varl

5 Due, kunne du begrunde,

du begrunde, hvad der nu sker!

Kulden den svakkes, blomsterne dakkes,
blomsterne dakkes, jo mer det sner.,

Due, kunne du begrunde,

du begrunde, hvad der nu skerl

6 Kom, min due, lad dig skue,

lad dig skue med olieblad!

Sel nu er stunden nasten oprunden,
nasten oprunden, som ger dig glad.
Kom, min due, lad dig skue,

lad dig skue med olieblad!

Hejs 2,11-14 1 Gl. Test /H.A, Brorson (1765).



Susaunnes side

Himmeley

Gl Proesteotnd
Kaere alle.

Jeg ndede ikke at skrive "min side” i januar maned sa den kommer ogsa
her: I alle gnskes endnu en gang et rigtig godt nytar med stor tak og
taknemmelighed for det gamle.

Jeg takker af hele mit hjerte for alle de skenne aktiviteter som blev lavet
i december maned. Vores hus lignede en stor julestue og duften af jul
hang i hele huset, dagen lang.

Roskilde Garden truttede i traditionens tro julen ind d. 1.sendag i advent.
Det er en stor glaede at byde jer velkommen ar efter ar.

Vores frivillige indtog huset til alle aktiviteter, sa der var haander nok til
alle aktiviteterne. Som en beboer sagde:” der skal et godt helbred til for
alt det som sker her pa garden.”

Jeg vil sende en stor tak til Roskilde Rotary for den helt saerlige
eftermiddag -Juleshowet med Kjeld og Hilda som 1 skaankede til os
Endnu engang overrasker i os med det vi ensker os allermest. Vi er jer
dybt taknemmelige over de oplevelser alle i gaeve Rotarianere giver os
pa garden.

@stre Roskilde Rotary klub og Roskilde Rotary klub forkaeler os i den
grad og gor at vi lever livet- hele livet. Vi er jer dybt taknemmelige.

Formanden for bestyrelsen Poul Erik
Christiansen holdt nytarskur d. 6.
januar 2025, Var du ikke med, sa kan
du lazse talen er laeangere inde i
Lysglimt. Flot tale. Tak Poul Erik.

BeboerParorende kvalitetrddsmede
1. mede i dette dr, afholdes d. 11.2
2025 kl. 15:30-17:30.

Vi havde besog af 5 medlemmer af

socialudvalget fra Fredericia kommune som kom og fik inspiration til
hvordan et friplejehjem og Boliger For Livet bliver drevet i Ok- Fonden.
Afd. Lillian Sorensen faglig leder Louise Eriksen og Direktar Ulrik Arndt-
Jensen bed velkommen og viste rundt. Alle gaester var meget betaget af
vores dejlige hjem og seniorboliger. Vi hdber de fik masser af ideer med
sig hjem til det fynske. Og Hanie havde i dagens anledning bagt
Brunsviger.

Husk at satte kryds i kalenderen for de arlige arrangementer som du
kan finde pa Arsplakaten i Lysglimt og vores aktivitetskalender, hvor der
er kommet Erindringsdans pa programmet &

Vinter hilsner Susanne Palmblad



Arsplakaten 2025

for st@rre arrangementer.
Der vil lpbende komme datoer pa arrangementer men i god tid,
sd man kan na at sastte kryds i kalenderen og
opslag med informationer ndr datoen narmere sig.
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Aktivitetshusets tilbud

til seniorerne i Praesteqdrds-
haven.

Vi tilbyder
Gudstjeneste 1 gang manedligt.

Siddende gymnastik, Manicure, - banko
- sang og musik - hgitleesning - fore-
drag - film eftermiddage - musikunder-
holdning - erindringsdans - fester - ud-
flugter - cykeltur. Som bliver planlagt
efter 8rstiden- der er forbehold for aen-
dringer.

Herreklub, dameklub, miniudflugt er
forbeholdt plejehjemsbeboerne.

Hvis man gnsker at have vind i haret og
gnsker jeres pargrende, at lane duocy-

kel er man velkommen. Introduktion til

cyklen er ngdvendigt.

Vores motionscykler kan benyttes dag-
ligt. Lad os aftale nogle faste tider, sd
de er ledige n8r I kommer.

Pris for deltagelse i 50,- kr.
Aktiviteter, hvis ikke
andet er beskrevet

Obs! @nsker man mere
end en plade til banko
koster det 15,-kr pr.
plade som betales kon-
tant

Stole Gymnastik 30,-kr.

pr. gang

Arlige arrangementer kan naevnes:

o Sommerfest- Sankthansaften og
klippe klister dag.

» Arlige arrangementer med de 2
Rotary klubber, @stre Rotary og
Roskilde Rotary,

« Der vil sta pris pa for deltagelse
pa invitationen.

» seniorer i praestegardshaven ar-
rangere feellesspisning hver an-
den maned, informationer for
dette vil kunne ses i husavisen
Lysglimt.

Hver maned udkommer husets lilie hus-
avis, Lysglimt, hvor indbydelser til ud-
flugter, fester m.m. vil sta skrevet, Ind-
slag fra Seniorerne er ogsa velkomne.
Hvis man har

lyst til at veere frivillige pd@ Himmelev gl.
preestegard, kontaktes Susan i Oasen.

Til vores hus er der tilknyttet:

» Fodpleje
o Frisgr

e Massgr
s Spa

som I er velkomne til at benytte,

Restaurant Himmelbl3 tilbyder:

Seniorerne kan bestille dagens menu 5
dage far.

Vi har ogsé salg af vin, gl og vand.

HGP bringer maden ud, efter aftaie -
bestilling

Kgpkkenet tif. 46 30 23 60.

Seniorerne er velkomne til at benytte
restauranten til egne arrangementer
sasom feellesspisning eller andet. Det er
HGPS gnske at huset kan benyttes som
deres faelleshus.

Menuplan, Husavisen Lysglimt og arran-
gement seddel deles ud hver maned og
kan ogs ses p& vores hjemmeside.,

Himmelev gl Praestegdrds sygeplejer-
sker leverer den visiteret sygepleje til
seniorboligerne. Hiemmeplejen ydes af
Roskilde kommune eller disses underle-
verandgrer.

Vediagt er vores udbud af tilkgbsydel-
ser.

Det er muligt at tilkgbe ledsager ord-
ning i god tid, kontakt Susanne Palm-
blad. TIf. 46302333

De bedste hilsner

Susanne Palmblad - center chef




Nyt fra Beboer-Pargrende kvalitetsrad

Arbejdet | Beboer-Pargrende kvalitetsrad er frivilligt og vi @nsker
at arbejde med emner, der vedkommer os alle.

Beboer og Pargrende kvalitetsrad bestar af:

Beboere: Formand Elli Henriksen, Christian Ngrgard, Anny Juhl,
Dorthe Rgssell.

Pargrende Henning Skovhgj, Viola Klarskov Jensen, Jergen
Christensen

Reprzesentant for f£ldresagen Bent Thougaard

Repraesentant fra Fldrerddet i Roskilde kommune Frank Binderup

Aktivitets og traenings koordinator Susan Salomonsen

Leder Susanne Palmblad

Vi takker pargrende Gitte Harrill Holmstrom som stopper i radet
for hendes store arrangement.

Radet kan kontaktes pa

Henning: henning.skovhoej@gmail.com og mobil 4044 8119,
Viola Klarskov Jensen: Mobil: 4127 2651, der kan laagges besked.
Jergen Christensen: jorgenfin@gmail.com, mobil 2142 2568




d. 5. februar vises filmen de rode heste

Dansk lystspil i farver.

KI.14.00 i bio og restauranten, der serveres
kolde drikke og snacks.

Unge Ole vender tilbage til sin fodeby efter

en vellykket eksamen fra Landbohgjskolen. Men
derhjemme finder han snart ud af, at hans
forlovede har forladt ham, og at nabogardejer
Munk ligger for daden. Ole er fristet til at rejse
udenlands, men lader sig i stedet overtale til at
hjaelpe til pd Munks gidrd. Og inden laange
forelsker han sig i datteren, Bente. Men da
Munk dgr, star den brutale hestetrazner, Willer,
pa spring for at overtage garden. Ole og Bentes
eneste chance er at vinde det store hestederby.

“ﬁw uﬂﬂ'ﬁu hﬂm:l-t §

Kaere Seniorer | Prasstegardshaven

Vi mades ul vores sammenkomst d. 12. februar. k. 17.30

1 Oasen/Restauranten pa HGP.

Hovedret og kafte/te-1.50 kr, medbring selv dnkkevare,

De som ikke har nlmeldt sig, har mulighed for tlmelding pa nedenstiende smp
seneste 7. februar.

Husk at legee ulmeldings smp 1 min postkasse nr. 150, ved albud er betalingen bindende,
Betaling kan ske via mobilepay 20 61 46 75 eller kontant d 12, februar,

Med venlig hilsen Grethe Christensen PGH. Nr. 156

S .g;-—-__?’_. ______
MNavn og Husnr:
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Tale til Nytarskuren pd HGP den 06.01.2025

‘Tak for jeres invitation til at holde talen til Nytarskuren her pd Himmelev
7 Gamle Praestegard.
‘N

ytarskuren er en gammel tradition, som kan dateres tilbage til 1600-tallet.

._1

raditionen startede ved hoffet og har siden bredt sig til mange
organisationer og virksomheder, som bruger anledningen til at reflektere
’égover begivenheder i det forgangne dr og endvidere til at fundere over det nye

§
?“" -&rs udfordringer og muligheder.

s Y. P E¥yY. B AT o TR i <
Ny Dy Ny Ny gy ¥
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@@ Nyt&rskuren har ogsd vundet indpas her p4 HGP som en fast arlig tradition.
En god anledning til at beboere pd HGP og i seniorboligerne, pargrende,

! medarbejdere og ledelse, samles for at gnske hverandre et godt Nytér. Her
. . pa HGP er der hver dag muligheder for at dele smil, fortaellinger og stunder,
g@der binder os sammen, og sﬁ snart man traader ind ad doren, maerker man

.
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{@ Inden vi reflekterer over det forgangne ar her pa HGP, ma vi ngdvendigvis
5 . ~ opholde os lidt ved kongens og statsministerens nytarstaler. Nytdrsaften

P
L

_ (é} 2023 var vi mange der naer fik champagnen i den gale hals, da vi hgrte

Dronning Margrethes tale, hvor hun meddelte, at den 14. januar 2024 ville
é;} hun abdicere og overdrage tronen til Kong Frederik den X efter 52 r.! Den

o

leengst siddende regent i Danmark. NN
;5 Vi danskere har vaeret forvaent med fantastiske taler og gerne med en fint é,@
_&laftet pegefinger, nér det var pdkraevet. Derfor var forventningerne store til e
8 Kong Frederiks nytarstale i &r — kunne han nu leve op til vores forventninger? 5{;"

A “F .

5 \{}Ja det kunne han. Kong Frederik kom gdende og tog plads bag skrivebordet i

7 @ hans modtagelsesvaerelse med moderne kunst pé vaggene. En nervgs men

2 . ~ selvsikker konge afleverede sin tale pd en overbevisende made. Talen

ég indeholdt mange gode pointer. Isar fik han adresseret talen til de unge som
‘oplever mange udfordringer og her ogsé treekke en parallel til sin egne bgrn

é :.'&som er vidt forskellige. Jeg kan varmt anbefale at genlaese talen.

_@Den 1. januar 2025 ki. 18.00 var det sa statsminister Mette Frederiksens tur.
g Det var hendes 6. Nytérstale som statsminister. Vi var alle nok forberedt pd
en forholdsvis alvorsfuld tale, men jeg tror, det kom bag pé mange, hvor

ﬁg’ dyster hun tegnede situationen i verden. Ikke siden 2. verdenskrig og senere
Te Y . den kolde krig, beskrev hun de udfordringer vi star overfor af
5 @smkerhedspohtlsk karakter. Krigen i Ukraine, hvor Rusland stattes af
T 5‘ soldater fra Nordkorea og delvis finansieres af Kina, krigen i mellemasten
;ﬁ hvor Israel kaamper mod Hamas i Gaza, Hizbollah i Syrien og delvis Iran - en
5@” krig med ufattelig mange civile ofre og dermed ngd og elendighed.

&

&

Hertil kommer et praesidentskifte i USA, som p& mange mader vil pdvirke
; J Jvores situation her i Europa. Iagttagelser som pa flere omrdder kan komme
S

& (,.é & 5.6 & £ 585 5.6
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t1| at aandre vores dagligdag, eller sagt pa godt dansk vil blive dyrere for os
S al[e, ikke mindst i forbindelse med de mange penge, der skal bruges til
éforsvaret

.5 «Habet skulle vel fgrst og fremmest sgges i vores medlemskab af Nato, som
@nu er udvidet med Finland og Sverige og det forhold, at Danmark er et rigt og
5,-’ .velfungerende demokrati og velfaerdsstat.

c}; -

(S’Oven p& disse lidt dystre toner veenner vi os nu til livet her pa et af Danmarks
Y ‘J‘g bedste plejehjem HGP og de 28 seniorboliger Preestegdrdshaven I og 11.

‘%" 2024 bgd pa en razkke store reformer, ®ldrereformen,

u@ sundhedsreformen og den grgnne trepart. £ldrereformen traeder i
— & kraft den 1. juli 2025 og i overskriftsform medfgrer den: stgrre
-~ selvbestemmelse til ®ldre, storre tillid til medarbejdere og ledelse, taet
& samarbejde med pargrende og civilsamfundet og endelig

- kommunernes mulighed for at oprette lokale plejehjem, som kan

({; sidestilles med friplejehjem.
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> Gode tanker og ideer som skal implementeres over hele landet. Hvad
betyder det sa for os her pd HGP. Faktisk ikke sd meget. Det er med
stolthed, jeg kan sige, at vi her pad stedet fuldt ud lever op til de
\nsnoner, der er formuleret i aeldrereformen. Som mange af jer vil
unne huske har aldreministeren og flere andre politikere vaeret pa
esgg her pd HGP. De tanker og ideer som OK Fonden praktiserer pa
yvores plejehjem, har i stor udstraekning veeret anvendt i forbindelse
med udformningen af &ldrereformen.
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Vi skal derfor fortsat arbejde med vores vaerdier og daglige indsats for
‘vores beboere, som derved far indhold og glaede i deres hverdag. Det
arbejde der ydes af vores medarbejdere og ledelse er hgjt veerdsat fra
~0s i bestyrelsen. Det faglige niveau og pleje er senest blevet bekraeftet
2! j en tilsynsrapport fra Styrelsen for Patientsikkerhed som var pa besgg
‘her pd HGP. Et tilsyn uden en eneste bemaerkning om forbedringer og
2! her er det vaerd at taenke pd det utal af forordninger og regler vores

' ~medarbejdere er udsat for i hverdagen. Der er al mulig grund til at
rose for den indsats, der ydes af alle. Lad os give dem en stor hand!.

%5 @’fih 63%5 @;’Qﬁ @})@‘n fbffh
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Uddannelse er hgjt prioriteret i OK Fonden. For tiden er vi i gang med
*‘ at uddanne medarbejderne i Marta Meo som hjzaelper dem til en bedre
forstdelse og handtering af beboere med demens som desvaerre

" & . rammer mange aeldre. Man regner med, at der i DK er ca. 80.000 der er

Cf
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g}dmgnostlceret med demens, en sygdom som betegnes som pargrende &

* & sygdom, hvilket betyder at ca. 450.000 har sygdommen tzet inde p& §.
Slivet. &
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.mange aktiviteter for vores beboere herunder beboerne i de 28

‘5 seniorboliger, som nyder godt af de muligheder HGP tilbyder. Her skal
ﬁ"mgsﬁ navnes det gode samarbejde der er mellem ledelsen og beboer-
&pargrenderadet. HGP er meget mere end et sted at bo. Det er et hjem,
& .hvor livet leves fuldt ud, hvor relationer skabes og hvor kaerlighed
‘Atrives. Min opfordring til alle skal vaere en vision om, at den d&nd og det
" faellesskab styrkes her pa stedet og dermed sikrer at HGP ogsa i
‘Afremtiden er et unikt sted at bo.

. ‘Der er ogsa grund til at takke Rotary for de mange aktiviteter og

¢ donationer, der gives til beboerne og til plejehjemmet. Senest har der
. ‘vaeret afholdt en velbesogt koncert med Keld og Hilda og en donation i
éﬁf form af baenkszet til de udendegrs beton plinte og endelig rigtig mange

! ‘flasker Bailey mv leveres af "De sma Glaaders Fond”. Ogsa andre fonde
E'Ef og private har stottet HGP, senest Spar Nord Fonden med en rickshaw
. cykel.

ﬁ]eg vil gerne pa bestyrelsens vegne gnske beboere, medarbejdere og
“5ledelse et rigtig godt Nytar, hvor vi skal huske at leve livet hele livet.

"‘_E"Lad os rejse os og udrdbe et rigtig Rotary hurra, 3 lange og 3 korte for
é‘e: Danmarks bedste plejehjem HGP.

5 Skal og mange hilsner.
& Poul Erik Christiansen
f Bestyrelsesformand.

o

& ... e
& = ~

& Dagligdagen pa HGP er prazget af god pleje, fantastisk mad og rigtig ;
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’ Danmarks Radio & TV har faet nye

1 medarbejdere pa programmet “far sen-
dagen”, der sendes pa "DR1" hver lar-
dag aften.

Det er to dygtige I'I‘ILJ-SII-C'JEQE'u"EdE yngre
medarbejdere
Katrine Muff &
Mathias Ham-
mer. Den for-
gangne lgrdag
havde de valgt T sne std urt og busk i
skjul..” af B. 5. Ingemann 1831 (tekst)
og J. P. E. Hartmann 1866 (melodi).
hele teksten kommer her:

1 I sne star urt og busk i skjul,
det er sa koldt derude,

dog synger der en lille fugl

pa kvist ved frosne rude.

2 Giv tid! giv tid! - den nynner glad
og ryster de sma vinger,

giv tid! og hver en kvist far blad,
giv tid! - hver blomst udspringer.

2 Giv tid! og livets trae bli'r grent,
ma frosten det end kue,
giv tid! og hvad du dramte skent,

!

!

s

!

!

:

? du skal i sandhed sk
? u skal i sandhed skue,
!

y

s

?

!

?

4 Giv tid! og andens vinterblund
skal fly for herlig sommer,

giv tid, og bi pa herrens stund,
- hans skgnhedsrige kommer.

En rigtig fordrsbebuder.

Danmarks Radio & TV

Bare jeg vidste, om Ingemanns tekst
er blevet aoversat til russisk, sa despo-
ten Putin kunne forsta, hvilken ubety-
delig del han er | Guds store skaber-
vaerk.

Straks efter nytaret, blev de sidste
fest-lige 0g farverige nytarsraketter
fyret af, sa nu er ;
der kun de grimme
raketter til-bage,
dem der ogsa kal-
des missiler og som
alene bruges af
despoter til at sia an:ﬂre mennesker |-
: g hiel og -
delzgge ?
byer o
Guds abne
s landskab

= med hele
7 - skabervafr—’
_— . = ket.
S8 lad os tage dette med | vores dagli- ?
ge morgenbgn, hvor vi ngsﬁ siger tak ?

!
?
!
:
?
?
!
!
!
3
!

for den nye daqg.

o000000000000000
Efter sddan en omgang med krigﬂuaerku?
tejer er der vist brug for en humgr-

bompe eller to: 1
* Det var i skolen, Spgren blev spurgt:

Kan du nazvne mig noget, sorm har

horn, og som det er farligl at komme | ?

naerheden af? Jal - Biler.”
“Hvad er den af, Knaegt? Du har faet tg
i alle fag undtagen religion. Der har du
fdet g+. Du har mdske taenkt at lese
til praest?

B

Med @nsket om et mildt forar pa

alle omrader, de bedste hilsener ?

fra Anker i nr. 126.
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Herzls H3b

Da den ungarske jgde Theodor Herzl i 1896 fik ideen til at give
joderne deres eget land, var hans tanke smuk og enkel: Jgderne
skulle leve frie for forfglgelse pa lige fod og i samfund med alle
andre mennesker.

Sadan var det nemlig ikke i Europa i slutningen af det nittende
drhundrede: Jgder var anderledes, de blev hanet, hadet og jaget
fra sted til sted og fra land til [and.

Herzls vision fik navnet zionisme. Zion er et andet navn for det
bibelske Israel. Der blev endda skrevet en sang om zionismen.
Sangen hed 'habet’, for det jgdiske hjemland var endnu kun et
fiernt hab.

Staten Israel

1 1948 blev h&bet til virkelighed, da FN besluttede at dele Paleestina
i to lande: Paleestina for Paleestinas arabere, mens joderne fik deres
eget Israel, skeermet for nazisternes forsgg pa at udrydde alle
Europas jgder fa ar tidligere. Zionismen kunne blomstre i et nyt
Israel, hvor jgder kunne leve side om side med alle andre.

Sadan gik det bare ikke!

Jgder og palaestinensere har i artier kaeempet om magten i det lille
land mellem Middelhave og Jordanfloden. Kampene er kulmineret |
en krig, hvor Israels heer og regering gjensynlig forsgger at myrde,
udsulte og fordrive palaestinenserne p&@ samme made, som
nazisterne ville udslette Europas joder.




|
I THEODOR HERZL
| || The
Jewish
| State
1
|
|
Et nyt hab
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Zionismens hab om fredelig sameksistens er fordrejet til
umenneskelig og racistisk foragt for ikke-jeder. Vi kan kun habe, at
Israel og vi andre vil finde tilbage til Theodor Herzls zionisme, der

a 2 o . N

jo gar ud pa at skabe en menneskeligt samfund med lige ret og
pligt for alle: Jgder og palzestinensere, muslimer, kristne og
mosaiske.

Herzl sagde, at habet kunne blive virkelighed, hvis vi ville det.
Herzl dede i 1909, men det samme gzaelder i dag.

Theodor Herzl's bog ‘Jadestaten’ gav startskud til zionismen.

Jorgen Harboe Prasstegardshaven
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Vi herer tit folk sige, at vintrene i
"gamle dage” var koldere end nu til
dags, og der er rigtigt nok. - Noget
af det forste, jeg husker vedr. vinter-
vejr var, da jeg vel var 5 ar (1930) og
far sagde; "Husk nu at du ikke ma
rore ved staldderens handtag uden
at have vanter pa eller hold en ende
af dit halsterkleede mellem handen
og jernhandtaget, ellers vil noget af
huden pa din handflade og dine
fingre blive siddende tilbage pa det
20- 3-‘.'.'“ kolde dﬂrh&ndfagf'

Vintervejr i 1930-erne og de folgende ar.

-

Vi bern lavede snemaend, og de blev
staende, ikke i et par dage (som jeg
har oplevet et par gange i de 10 ar
her pa hjemmet) men i uge- eller ma-
nedsvis. Og vi barn kunne lebe pa
ski ud over marker og ned ad bak-
ker, ligesom vi havde kaalker i flere
starrelser, smukt lavet af far, helt op
til, at der var plads til 5-6 born til
ture i forrygende fart ned ad den
lange bakke pa naboens mark.

| lange perlnder var vores dam og
landsbyens branddam frosset til, og
vi bern leb pa skejter. Da jeg l:nlm.r 14
ar, blev konfirmeret (1939) og kom
ud af skolen, var jeg gammel nok til,
at min far kunne stille mig som en af
gardens folk, nar der blev "buden”
til pligtig (ulennet!) snerydning pa
landsbyens kommunale veje.

Det var sjovt her at mede karle fra
landsbyens andre garde. "Snefog-
eden” havde gerne 3-4 hold i gang
forskellige steder i Iandshyen med
nmkrmg 6-8 karle pa hvert hold.

IF"_

Det var fer man kendte noget til
sneplove og fejemaskiner og alle
landsbyens veje var grusveje. Kun
amtsvejene var asfalterede, og dem
havde vi intet at gore med.

| 1940-erne begyndte Kommuner-
ne langs mange hundrede km. af de-
res veje at opstille "snehegn™ 10 m.
vest for vejkanten, (se t.v.) da ster-



stedelen af fygesneen sa lagde sig i
le af sneskaermen og ikke kom ud
pa vejen. Ca. 1980 var sneskarme
igen helt ude af brug, da man nu
havde faet kraftigere mekanisk sne-
rydningsmateriel, og der var for
store arbejdsomkostninger ved at
opstille og nedtage snehegn.

Jeg har ogsa prevet som 16-17
arig, da jeg var karl hos min far, at
blive sendt med en kane fuld af
malkejunger de fem km. hen til me-
jeriet med maslken, nar man i stal-
den var faeerdige med malkningen.

Det skete de fleste vintre, at mazl-
kekusken pa grund af staerk snefyg-
ning ikke kunne gennemfere sin tur
med hestevognen. - Ligeledes har
jeg vaeret sendt pa hesteryg de 6
km. til Nykebing M for at hente ned-
vendige varer pa fx apoteket. Hesten
kunne altid opstaldes hos staldkar-
len ved Markussens Hotel.

Jo, vintrene var hardere i "gamle
dage”, og jeg oplevede det sa sent
som i 1970-erne, da jeg var praest 15
km. S@ for Arhus. Sendag formid-
dag 21 nov. 1871 (tidligt) gik jeg det
korte stykke fra praestegarden hen
til Herning kirke, det var omk. fryse-
punktet, og der faldt en anelse sne.

Om eftermiddagen, kl 13,40 kerte
jeq til Adslev kirke, som ligger 4 km.
vestpa, med | bilen var min kone og
vore detre pa 8 og 9 ar. Nu var sne-
en begyndt at falde ret jaevnt, men

da slet ikke, sa det foruroligede os.
Da jeg 14" stod pa pradikestolen,
kunne jeg ud ad vinduet se, at sne-
faldet var blevet sazrdeles kraftigt
og blaesten var tiltaget voldsomt.

Da jeg sa 14* i vabenhuset sagde
"farvel” til menigheden var det med
onsket om, at de matte na godt hjem
gennem snestormen.

Selv kom vi med en del besvar
igennem driverne hjem til Herning;
men vi havde snedriver liggende
helt frem til sidst i april maned.

Et par ar senere havde jeg en jule-
aftensgudstjeneste | Adslev kirke kl.
16%, og temperaturen var faldende
men stod pa 0°. — KL17, da jeg
endnu stod pa pradikestolen, gik alt
elektrisk lys i kirke ud, jeg faerdig-
gjorte min praadiken og kirkeben-
nen, ligesom vi klarede de sidste 2
julesalmer uden orgelmusik, da der
ikke var strem til blaesermotoren.

Da den jule-aften-fyldte kirke tem-
tes for kirkegaengere, famlede de sig
ud til deres biler eller hjem til lands-
byens huse, hvor de ikke som ven-
tet, i ovnen fandt en faardigstegt
and, men et halvstegt dyr, som hav-
de haft omkr. en time i en kold el-
ovn. Flere matte den juleaften til i
hjernen at granske over, om en af
deres naboer havde en gasovn, hvor
de kunne fa julestegen fardigstegt.

Der var sket det, at omkr. kl. 17
var temperaturen faldet til 5 graders
frost og regnen var blevet til isslag,
der havde lagt sig som et tykt lag is
pa luftens el-ledninger og el-maste.

Da eftermiddagens blaest samtidig
var blevet til et regulaart stormvejr,
blev det for merget for elmasterne,
der knakkede, og ledningerne 13
pludselig pa jorden i et stort estjysk
omrade, og ferst nogle dage ind i
det nye ar havde alle hjem igen elek-
triciteten tilbage.

Cslan T or, 27
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Algade i1 Roskilde

P4 Peder Resens kort kaldes gaden Algaden, men den har ogsa
baret navnet Adelgaden.

Adel betod i 2eldre tid: den vigtigste, den ypperste. En adelbonde
var f.eks. en selvejer. En adelvej var en hovedlandevej. Derfor
betyder navnet Algade, den almindelige gade, den vigtigste gade,
byens hovedgade, hvor alle faerdes.

Selve navnet Algade kendes ikke fra middelalderen, men gaden er %
gammel, med sikkerhed fra middelalderen. | et dokument fra 1398 y
bliver placeringen af en géird, der 13 i Hersegade angivet pa denne %‘
made:” gsten for Kongegaden (Bredgade) og den almindelige %\
gade”. Udtrykket “den almindelige gade” kan have varet gadens

aldste navn. Der er ingen tvivl om, at Algade var byens %
betydeligste gade og nok mest den del, som gik fra Lille

Grabrodrestraade til begyndelsen af Skomagergade, eller udtrykt %
som det blev det i middelalderen: fra Sankt Mikkels til

Helligdndshuset. Denne straakning var byens torv, og blev derfor %
kaldt: Torvegade. %k
Radhuset 14 pa det vestlige hjorne 3

af Algade og Sankt Ols Gade. Ved
radhuset kom byens borgere
sammen og holdt byting pa aben
gade, derfor var det nok af
praktiske grunde, at Roskilde
middelalderlige radhus havde en
stor dben forhal ud mod gaden,
her kunne man sidde i l22 og ly, og
nar en klokke havde kaldt til
mede, blev forskellige tvistigheder Algade markedsdag ca. 1898
afgjort, og der blev afsagt domme, bdade i civil- savel som i
kriminalsager.

Gadens blgde, buede forlgb fortaeller, at det er et gammelt vej- og
gadeforigb. At det har vaeret en vigtig gade, vidner bl.a. den
traebrolaagning om, som i 1942 blev fundet ud for Staendertorvet
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8. Det var vigtigt, at man her kunne komme nogenlunde terskoet
frem. Gaden har ogsa haft en stenbrolaagning, for i et manuskript
bruges udtrykket: "den stenede gade”. Skal man i dag ned til
gadens oprindelige niveau, skal man f.eks. ved hjgrnet til Sankt
Ols Gade ca. 1,25 meter ned.

Da Algade skulle brolazgges for at blive sivegade i 1996, fik
Roskilde Museum lejlighed til at grave og fandt den
middelalderlige brolagning.

Naesten ud for Skt. Ols Gade er der en forhegjning med et trze. Her
er et lille stykke af den middelalderlige brolaagning kommet op til
overfladen.

I 1754 kom der en anden udlazgning af navnet Adelgade. Pa det
tidspunkt mente man med adel, noget helt andet end det
oprindelige danske ord. Nu blev der taenkt pa adelen som en
stand, og derfor blev navnet udlagt til, at i denne gade havde
adelen haft deres huse.

| 1888 gjorde Jakob Kornerup opmaerksom pa, at den staveform,
som gadenavnet havde pa dette tidspunkt - Ahlgade - var forkert.
Pa kort fra 1700-tallet er h med i navnet, og det holder sig laenge.
Jakob Kornerup papegede, det var en tysk form af ordet, og han
henstillede til byridet, at staveformen blev @ndret, idet han
henviste til Roskilde-bispens jordebog fra 1370, hvor gaden
benzavnes: platea communis, den falles gade, Algaden. Det tager
dog sin tid at 2endre pa en indarbejdet stavemade. I 1896
benyttes staveméaden Ahlgade fortsat flittigt. Ved folketaellingen i
1901 ser man stavemaden Algade anvendt i tallingslisterne og da
vi ndr frem til 1904, er aendringen i det store og hele gennemfert i
praksis.

Algade 2013

l:lld-e Lotte Fanq togudghvelis Roskifes vl oF sirpador ﬂfﬁklh‘-lﬂ'u:l'-llkl ingLdk ]
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Johannes og Oscar- En Nytarsfest med et Twist

Kaare beboere og laser

Vi m4 dele en lille opklarende historie fra det lokale liv pa Oscar
Terrarium, som Johannes med et glimt i gjet, siger der godt ma
skrives at Oscar er hans tredje barn uden for aegteskab — men vi
skal ikke g& ind i den sag! Men en ting er sikkert: Oscar far
Johannes' fulde opmaerksomhed hver eneste dag.

Men nu til sagen - og det hele begyndte 2

omkring nytar. Johannes fik noget at &
fundere over, Hvad var det mon der var
kommet til Oscar en tidlig vintermorgen.
Han opdagede en flaske, der var landet
oven pa Oscars hus. Pa flasken stod der
med store bogstaver "100% H20". Ja, du
lzeste rigtigt! Det, der kunne ligne en
flaske med noget alkoholisk indhold (og
maske en lille dribe mod nydrssjusk),
viste sig at vaere ren, ukraenkelig vand.
Eller var det nu det?

"Er det en nytirsskail, der er gaet lidt
galt?" Johannes undrede sig. "Maske en
pamindelse om, at Oscar ogsa skal vare
med til fejringen... pa sin egen made!" Og
sa, tilfejede Johannes: "Hvis man ikke ved
bedre, kunne man tro, at H20 var
kodeordet for noget meget starkere.
Méaske en snert af snaps i en fin, lille
flaske?"

S&, kaere venner, hvad kan vi lare af denne lille opdagelse? At
nogle gange er det ikke alkohol, der er det vigtigste ved en fest,
men den humor og de sjove gjeblikke, vi deler med hinanden. Sa
naste gang du ser en flaske, der maske ser lidt mystisk ud, sa kan
vaere, du fir en nytarshilsen fra Oscar i stedet for noget steerkere.

Godt nytér til alle fra Johannes, Oscar og en flaske H20
Skrevet ud af Johannes ord af medarbejder Iben

@ .
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Aktivitets kalender februar
Forbehold for andringer

' traening efter aftale Oasen

Sang og musik ved HC og Sven, der Restaurant
serveres kaffe og kage

Iil.l:lﬂlﬂ KI:9.30 5. ni_e aftale Qasen

Cantemus koret | Ki:14,30 | Billard, der spilles billard med frivillige | Olivenstraede
1:;"3"; Bio kl. Jesper, Johnny og Keld, alle er :

velkommen. Der serveres kolde drikke

0g snacks

Cykelpiloter tilbyder cykeltur ud | det det bld med husets duocykel som udgangspunkt mandag og
onsdage, der laves aftale med Oasen, hvis man onsker at cykle.




Aktivitets kalender februar

Forbehold for sendrinaer

Uge 07 Tidspunkt | aktivitet Lokation

| KI:9:30 | Fys treening efter aftale Oasen

KI:14.00 | Sang og musik ved HC og Sven, der | Restaurant/Bio
serveres kaffe og kage

Ill:lllll.li-lﬂ; KI:9.30 |Fys. traening efter aftale Oasen

Cantemus koret
w sl Ki:11.00 | Matine'- Klassiske musik stykker pa Hall

harmonika

Cykelplloter tilbyder cykeltur ud | det det bl med husets duocykel som udgangspunkt mandag og
onsdage, der laves aftale med Oasen, hvis man ensker at cykle.




februar
Forbehold for endringer

. Ki:9.30 | Fys. traening efter aftale

uge 08 Tidspunkt | Aktivitet

Tirsdag KI:9.30 | Fys. traening efter aftale

Dasen

Sang og musik ved HC og Swven,
der serveres kaffe og kage

d.20.

Restaurant/Bio

Cantemus koret over | :
| Blo ki. 19.30 KI.14.00 | Dameklub. Damerne mades til

socialt sammenveerd, der
serveres kaffe og kage

Bio

Cykelpiloter tilbyder cykeltur ud i det det bld med husets duocykel som udgangspunkt mandage og

onsdage, der laves aftale med Oasen, hvis man ansker at cykle.




Aktivitets kalender februar

Forbehold for aendringer

Uge 09 Tidspunkt | aktivitet Lokation
'Mandag KI:10.45 | Stole gymnastik Oasen
d.24, 1
Logekoret overi | KI:14.00 |Banko, der spilles 3 spil Restaurant/bio
ersal i efterfalgende kaffe og kage.
Tirsdag KI:9:30 | Fys. traening efter aftale Dasen
KI.14.00 |Erindringsdans- musik ved |Restaurant/Oasen
KI:17.00 |Hgijtlzesning ved frivillige Pejsestuen
e ' | Ninna :
Onsdag KI.13.00 | Manicure 1.sal/eagen bolig
d.26.
Torsdag KI:9:30 Fys. traening efter aftale Oasen
d.27.
Cantemus koret | j¢/:11.00 | Matine’- Klassiske musik Hall
e stykker pé harmonika
' KI.12.00 |Herreklubben, Herrerne i Bio
huset mgdes til frokost og
socialt sammenvaerd, vaerter
frivillige Keld, Jesper og
Johnny
Fredag Kl:10.45 | Stole gymnastik Oasen
d.28
senior dans gver
kl. 15.00

Cykelpiloter tilbyder cykeltur ud | det det bld med husets duocykel som udgangspunkt
mandag og onsdage, der laves aftale med Oasen, hvis man gnsker at cykle.
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Nyttige telefonnumre/mail

Plejehjemmet Himmelev

gl Praestegard
Himmelev Sognevej 124
4000 Roskilde

TIf. 46 30 23 30

mail: 130.hgp@
ok-fonden.dk

Laes mere pa:
ok-fonden.dk/hgp

Chef Susanne Palmblad
TIf. 46 30 23 33

mail:

spa@ok-fonden.dk

Kontor:

Trine Ravn Christensen
TIf. 46 30 23 33

mail:

tch@ok-fonden.dk

Oliven- ogq
Kirsebarstraede
Tif. 46 30 23 50
Afd. Leder Lillian

Sgrensen
TIf. 25 73 52 53

mail: lillians@ ok-fonden.dk

Lotus- og Violstraede
Tif.46 30 23 40

Afd. Leder Rikke Sgder
Tif. 20 88 56 59

mail: rikkesoder@
ok-fonden.dk

Sygeplejerske:

mail:130.sygeplejersk

er@ok-~-fonden.dk
Oliven/kirsebaerstraede
tif. 46 30 23 50

Lotus/vicistraede

tif:46302340
TIf. tid: 11.30-12.30

Oasen
Koordinator for
Traening /Aktivitet
Susan Salomonsen
Mobil:40 43 15 86
mail: susanip@ok-
fonden.dk

Kgkkenet

Tif. 46 30 23 60
kgkkenleder Hanie
Mounadim

mail: haniem@
ck-fonden.dk
Souschef Ulla
Ngrregard

mail: ullanor@
ok-fonden.dk

Pedel, HGP.Brian
Dyring

Tif. 20 94 48 15
Mail: briand@
Ok-fonden.dk

Pedel, PGH: John
Pedersen
TIf.40752077
Beboer- pargrende
radet: formand Elli
Henriksen-kontakt
leder Susanne
Paimblad

Frisgr Marianne
Brandt:

Rbent: En dag om
ugen

Tidsbestilling
hverdage mellem k.
13.00—14.00

Tif. 21 58 50 16
mail: marianneibr@
ok-fonden.dk

Fodterapeut Linda
Reuber

Telefontid hverdage
8.00-16.00

Tif. 50 58 56 45

Mail:kontakt@
fodensklinik.dk

Mentor, ansvarlig
udd.vejleder og
seksualveijleder:
Lise Lotte Lunde.

TIf:46302336

Mail: liselottelu@ok-
fonden.dk




