





























Boliger for Livet {BfL)

- Jeg bor i en lejlighed, der hgrer til Himmelev Gamie Praestegdrd men
 ligger udenfor selve plejehjemmet. Jeg far mad fra plejehjemmet,

. deler lsege med plejehjemmet og far hjselp fra sammen fysioterapeuter
. som plejehjemmets beboere.

Forleden faldt jeg hardt pa vej til kebmanden og plejehjemmets
sygeplejersker lappede mig sammen igen. Plejehjemmets laage
:; sikrede, at alt var OK, fgr hun slap mig hjem.

Det gav mig tryghed! |

Hvordan kan det lade sig gore at f3 gavn af sddan et fellesskab og std
- uden for pd én gang?

~ Boliger for Livet

| OK-fonden driver Himmelev Gamle Praestegadrd: Plejehjemmet af ..
samme navn og 28 zeldreboliger uden om, bl.a. min. De er alle en del af 3
| samme institution, der hedder Boliger for Livet (BfL).

! Det er det feellesskab, der kommer mig til gode, selv om jeg ikke bor
pa plejehjem.

Fordi jeg bor i en BfL-bolig har jeg adgang til samme tryghed, hjalp og
pleje som alle pa plejehjemmet. Plejehjemmet flytter nemlig til mig,
. efterh@nden som jeg far brug for det, uden at jeg behgver flytte mig!

Den service ggr jeg brug af, ndr jeg kgber mad, sundhed og sygepleje.
Jeg kan ogsad fa samme hjalp og omsorg som pa et hospice i livets
| sidste fase.

. Alle BfL-boliger er indrettet, s& vi aldrig behgver flytte, hverken pa
plejehjem eller pd& hospice, hvis vi ikke vill Servicefunktionerne er

! allerede tilgzengelige, eller ved at blive indfaset, i samarbejde med OK-
| fonden, HGP og Roskilde kommune.

. Serviceaftalerne og deres pris er beskrevet i foldere, vi kan hente pa
5 kontoret.

BfL fglger med

| Jeg er 80 &r og er glad for at have adgang til samme hjselp, som
beboerne pa plejehjemmet HGP - takket vaere konstruktionen Boliger
. for Livet. OK-fonden har besluttet, at BfL skal bygges ind i alt fondens
. fremtidige eeldrearbejde.

Jorgen Harboe, Himmelev Sognevej 126 1.tv.




























Nyttige telefonnumre/ mai

Plejehjemmet Himmelev

Svgeplejerske:

gl Praestegard
Himmelev Sognevej 124
4000 Roskilde

Tif. 46 30 23 30

mail: 130.hgp@
ok-fonden.dk

l.ees mere pa:
ok-fonden.dk/hgp

Chef Susanne Palmblad
Tif. 46 30 23 33

mail:

spa@ok-fonden.dk

Kontor:

Trine Ravn Christensen
TIf. 46 30 23 33

mail:

tch@ok-fonden.dk

Oliven- oq
Kirsebaerstraede

TIf. 46 30 23 50

Afd. Leder Lillian
Sgrensen

TIf. 25 73 52 53

mail: /illians@ ok-fonden.dk

Lotus- og Violstraede
TIf.46 30 23 40

Afd. Leder Rikke Sgder
TIif. 20 88 56 59

mail: rikkesoder@
ok-fonden.dk

mail:130.sygeplejersk

er@ok-fonden.dk
Qliven/kirsebearstraade
tif. 46 30 23 50

Lotus/violstreede

tif: 46302340
TIf. tid: 11.30-12.30

Qasen

Koordinator for
Traening/Aktivitet
Susan Salomonsen
Mobil:40 43 15 86
mail: susan/p@ok-
fonden.dk

Kgkkenet
TIf. 46 30 23 60

kokkenleder Hanie
Mounadim

mail: haniem@
ok-fonden.dk
Souschef Ulla
Nprregard

mail: ullanor@
ok-fonden.dk

Pedel,HGP.Brian
Dyring

TIf. 20 94 48 15
Mail: briand@
Ok-fonden.dk

Pedel, PGH: John
Pedersen
TIf.40752077
Formand for
Beboer- pargrende
réddet: Inge Vaaben

TIf: 40 28 66 53

mail:himmelevgp@
yahoo.com

Frispr Marianne
Brandt:

Abent: En dag om
ugen

Tidsbestilling
hverdage mellem kl.
13.00—14.00

Tif. 21 58 50 16
mail: marianneibr@
ok-fonden.dk

Fodterapeut Linda
Reuber

Telefontid hverdage
8.00-16.00

TIf. 50 58 56 45

Mail:kontakt@
fodenskliinik. dk

Bandagist Lars
Falkenman
Abent efter aftale
TIf. 31 22 86 94
mail:
lars@flexbrace.dk

ongelige Hojhed Pri

likle er protekter far 0¥ -Fonden og dennes selskaber




