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Redaktion. — Gudstjeneste. — Til eftertanke.

Redaktion: Susan Salomonsen, Oasen, den ansvarshavende redaktar.
Anny Hgjbjerg Juhl, Kirsebaerstrae. 36, medl. af redaktionen.
Jorgen Harboe, Him. Sognev. 126"*- medlem af redaktionen.
Johannes Juhl Larsen, Kirsebaerst. 33, medl. af redaktionen.
Christian Ngrgard, Lotusstraede 17, medlem af redaktionen.

Redaktionens medlemmer modtager gerne stof til bla-
det og gerne med foto. Deadline 2 uger fer udgivelsen.

Gudstje-
neste:

Onsdag d. 11. januar
ki, 14°°

i Oase og Restaurant
v, sognepraest Mille
Bang, Himmelev.

Indbydelsen gaelder ogsa for beboere i HGP’s seniorboliger,
og efter gudstjenesten er der feelles kaffebord for deltagerne.

TIL EFTERTANKE: Veer velkommen — ar 2023.

N.F.S. Grundtvig skrev fgr advent 1849 salmen "Vaer velkommen Herrens ar’
som Vi synger den adventssgndag ved indgangen til det nye kirkear, og vi byder (1)
julen, (2) pasken, (3) pinsen og (4) hver Herrens dag [alle sgndagene] velkommen.

Salmen ngd straks stor popularitet, og flere bad ham skrive en lignende salme til
brug ved indgangen til det verdslige nytar, og hurtigt var den ogsa skabt, og blev
sunget allerede nytarsaften 1849, altsa for 173 ar siden.

Salmen gar ud fra, at Danmark er et kristent land, som det jo ogsa fremgar af
grundloven. Grundtvig lader os i salmen anrabe og bede Gud om hans firefoldige
velsignelse af det nye ar og bruger herunder fire forskellige navne pa Gud:

1 Veer velkommen, Herrens ar,

og velkommen herhid!

Sandheds Gud! Lad dit hellige ord
oplive, oplyse det hgje Nord!
Velkommen, nytar, og velkommen her!

2 VVzer velkommen, Herrens ar,

og velkommen herhid!

Nadens Gud! lad dit solskin i var

os skeenke pa marken et gyldent ar!
Velkommen, nytar, og velkommen her!

3 Veer velkommen, Herrens ar,

og velkommen herhid!

Fredens Gud! den livsalige fred

du skaenke vort land til at blomstres ved!
Velkommen, nytar, og velkommen her!

4 VVzer velkommen, Herrens ar,

og velkommen herhid!

Fader-Gud! os til glasde og gavn
nytaret henskride i Jesu navn!
VVelkommen, nytar, og velkommen her
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ARSHJUL 2023

FOR STORRE ARRANGEMENTER

Oktober november -december

Januar-februar-marts

d.19.januar tgjsalg i hall’en
ved Damernes butik kl.10.00-12.00

d.15 februar sko salg i hall’en ved skobutik
Dorte sko KI.10.00-12.00.

Juli-.august- september

Arshjulet er und

April-maj-juni

er udarbejdelse

d.19 april Mgdeshow og
Tegjsalg ved Tgjstativet
Kl.14.00- ca.16.00

-_//’_/

Der vil vaere opslag med information for arrangementerne nar
datoen nzermere sig.

Forbehold for aendringer



Smart tgj til gode priser

- til den modne mand og kvindel

amernes

TOIJSALG:
Torsdag d. 19. januar

kl. 10.00-12.00

Stor kollektion med:

e Tunikaer e Strik
| e Bukser e Undertgj
e T-shirts ® Skjorter

e Nederdele e Overtg;j

Find os pé gim
g

facebook

| - Smart hele livet!

Bestil ogsa online i vores webshop pa:

www.damernesbutik.dk




Allerfineste teater
og film pa dagene
d. 12 jan.1-del og
d. 13 jan. 2.del

kl. 14%° — 15%,

Farst blev manuskriptet indleveret i 1931 til
CARL 5. DREVER Nordisk Film, men blev afvist. - Sa asndrede
Kaj Munk lidt pa det, og ”Ordet” blev som et
skuespil i 1932 opfart i Kebenhavn pa Betty Nansen Teatret og fik stor
succes.

Efter krigen tog instruktaren Carl Th. Dreyer i 1955 stykket frem og la-
vede filmudgaven, indspillet i Vedersas ngjsomme vestjyske bondemiljg,
som det sa ud 1920-erne, da Kaj Munk var praest her og skrev stykket.

Vi mader her konflikten mellem missionsfolk og grundtvigianere, som
den nu har veeret kendt i 160 ar. Det er dog den sidste scene, der giver
gasehud og ger filmen bergmt, da en enfoldig, sindsforstyrret mand er i
stand til at fa sin svigerinde, som er d@d i barselssengen, til at vagne op.

”Ordet” vandt Guldleven i Venedig, en pris, der pa den tid regnedes
for sterre end de Oscars, som filmen ogsa fik tildelt.

Det er en kaempestor skuespilpraestation som Preben Lerdorff Rye
le. Han havde veeret pa en NO
galeanstalt for at lave re-
search og havde fundet en
mand med den samme lidt
underlige at tale pa.

”Onkel, sig det!” siger den
9-arige pige til Johannes (fo-
toet t.h.), der tror, at han er
den Jesus, der kan opveskke
dagde. - Og miraklet sker.

Den sidst af de i filmen
medvirkende, der dade, var
Susanne Rud, der spillede
den lille pige (dade 2014).

Danske Carl Th. Dreyer




(1889-1968), vor verdensbergmte film-
kunstner i 1900-tallet, naede at lave 14
film, bl.a. i Frankrig, England og USA,
hvor han betragtes som en af filmhisto-
riens helt store mestre. Hans veerker
star den dag i dag som monumenter i
filmhistorien.

Her i efteraret udkom den britiske
”Sight and Sounds top-100” over
filmhistoriens 100 bedste film, og heri
er medtaget to danske film, der begge
er instrueret af Carl Th. Dreyer.

Det geelder den franske film “La
Passion de Jeanne d'Arc” fra 1927,
der er pa 100-films-listens 21. plads, og
den danskproducerede filmatisering af
Kaj Munks ”Ordet” fra 1955, der er pa
en 48. plads.

Morten Borgen, patriarken pa
"Borgensgard", tror pa den lyse kri-
stendom; men en tvivl gnaver i hans
| hjerte, for hans hustru er dgd, hans
| eeldste s@n, Mikkel, er ateist, den
| neestzeldste, Johannes, er sindssyg
og tror, at han er Jesus, og den yng-
|| ste, Anders, har nu, til faderens
| eergrelse, forelsket sig i Anne, den
| indremissionske Peter Skraedders
datter.

En kesmpe-sorg rammer sa fami-
| lien, da sgnnen Mikkels kone Inger
| dor i barselsseng. Nu kan kun et mi-
| rakel redde familien. — Og mirak-
let sker!

Sjeeldent er det, at man kan se en
sadan kvalitetsfilm, og sa pa dansk
og ovenikgbet med danske under-
tekster, sa der ogsa er noget for
dem, der ikke hgrer sa godt.

Filmen er pa 2 timer, sa vi ma tage den ad to gange.
Tag blot segtefeelle, san eller datter med!
Drik eftermiddagskaffen for | gar i bio! Christian i nr. 27.
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Med en flot himmel af stjerner fra fyr-
veerkeri kom vi ind i det nye ar. Som
o 0

arene er gaet, er det blevet en stor
udfordring "“at fglge med tiden...” og
“vaere med i udviklingen...”. Fgrst
skulle en ny

mobiltelefon
lzeres, og sa
kom iPad’en.

ooo000oo0oO0

I skrivende stund er det gamle &r nae-
sten gaet, og det sammen med
alderen kalder ofte pa tankerne om
livet.

En ungdomsven gjorde det i tekster,

en af dem lyder sadan:

“Nu er min ungdoms forflgjne tid
historie.

Nu er min fars uhyrlige slid
historie.

Dromme,

vi dreomte,

og sorger,
vi led,
slaegternes fryd og elendighed
er nu gemt hen, gemt vaek,
forbi,
er nu kun
historie.

ooo000o0o0oO

Jeg har tidligere fortalt, at min op-
vaekst foregik i et praestehjem, og der
hgrte jeg en del "praestehistorier”, nar
Far havde besgg af kolleger.

For at komme godt i gang med det nye

ar kommer her et par stykker under o-

verskriften.

Smil

En aeldre dame sagde til sin sogne-
preest: “Jeg har lagt maerke til, at pa-

s@g af flere praester. Ma jeg sporge:
Hvad laver De i grunden?”

Ah, vi bytter s8maend bare praedike-
ner.

Damen stod lidt og grundede. S&
sagde hun: “Det skulle de ikke ggre
hr. pastor. De bliver snydt hver gang.”

000000000

Godt Nytar gnsker:
Anker Axelsen,
Seniorbolig 126.

Mg

storen hver mandag formiddag har be- -
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Min vens mareridt.

Jeg modtog nu den 19. dec. denne uhyggelige beretning fra en
93-arig gammel ven inde i Sankt Jorgens sogn i Roskilde.

En szer gammel gubbe er flyttet
ind hos mig. Jeg ved ikke, hvem
han er, eller hvor han kommer fra.
Det meste af tiden holder han sig
af vejen; men hvis jeg gar forbi et
spejl, kan jeg fa et glimt af ham.

Hvis han nu har taenkt sig at
blive haengende her hos mig, sy-
nes jeg i det mindste, han burde
betale en slags husleje eller gore
noget nyttigt arbejde
her i huset, men nej!

Selv om jeg nedig
vil drage nogle forha-
stede konklusioner,
sa tror jeg, at han
stjaeler fra mig! Hver
gang jeg gar forbi en
haeveautomat og
henter nogle penge,
sa forsvinder pen-
gene bare. Jeg kan
ikke under nogen
omstaendigheder
selv have slgset sa mange penge
vaek. Min eneste forklaring er, at
gubben stjaeler. Han ligner i ov-
rigt en, der har hardt brug for
nogle foryngelseskure, sa det er
sikkert det, som pengene gar til.

Mad her i huset har en maerke-
lig tendens til pa uforklarlig vis at
forsvinde, ogsa vin, chokolade og
andet laekkert. Jeg kan slet ikke
have den slags hjemme mere.
Han virker til at vaere konstant
l=kkersulten.

Det er i hvert tilfaelde helt sik-
kert, at han ogsa har pillet ved
min badevaegt, sa den viser alt for

meget, nar jeg stiger op pa den, og
pa den made vil han have mig til at
tro, at jeg selv har spist det hele
og derfor har taget pa i veegt.

Han sendrer ogsa pa mit tgj, sa
det ikke lzengere passer mig.

Han roder ogsa i mine papirer
og andre ting, sa jeg slet ikke kan
finde noget laengere. Dette er seer-
ligt svaert at klare, da jeg altid har
veeret et ordens-
menneske med
styr pa tingene.
Bogstaverne i min
post og aviser
dem visker han
halvvejs ud, sa jeg
knapt kan se, hvad
der star.

Fjernsynets og
radioens lyd har
han ogsa pillet
ved, sa jeg kun ho-
rer en mumlen.
Om natten vagner jeg flere gange
og er sikker pa, at det er pa grund
af hans puslen i huset. Det er me-
get forstyrrende.

Jeg troede virkelig ikke, at han
kunne finde pa flere ting at irritere
mig med; men hvad tror |, der ske-
te, da jeg for nylig skulle have for-
nyet mit pas og have taget et nyt
billede? Netop som blitzen glim-
tede, stillede den gamle gubbe sig
lige ind foran mig, sa nu er jeg nad
til at have han fjees siddende i pas-
set de naeste ti ar.

Crizdstran £ #r. 27



Vinterens blomster

Det er ikke kun om sommeren, det blomstrer i naturen. Tusindfryd er
eksempler pa blomsten, der benytter vintertiden som en mulighed for at
sikre sig ekstra afkom.

Tusindfryd

En af de bedst kendte
"vinterblomster” er tusindfryd.

Ga ud pa plenen eller en eng og se
dig omkring. Der vil altid vaere
tusindfryd, der blomstrer. Den kan
endda sta under sne og blomstre,
sa man finder den, nar man triller
snebolde til snemaend og -koner.

Fidusen for tusindfryd er- Lykkes blomstringen, far man mere afkom sendt ud i
verden.

Roser

Roser harer ikke kun sommeren til.
Med deres rode hyben, som lyser op
[ vinterlandskabet og pynter i
indendgrs dekorationer, er rosen
ogsé en juleblomst.

Roser er dejlige, nar de
blomstrer og dufter om
sommeren. Men de hgrer ogsa
julen til med deres rgde hyben
som lyser op i vinterlandskabet
og pynter i dekorationer
indendgre. Smafuglene spiser froene eller sager beskyttelse for rovdyr og
fugle mellem de mange torne, sd en vild rose er god i en fuglevenlig have.

De vilde roser, som hgrer hjemme i den danske natur, star ofte i skyggen af
de mange foraedlede roser og den allestedsnaervaerende hybenrose, men vi
har faktisk mange skenne, vilde, danske roser: Der er hunderosen, som kan
klatre hgijt til vejrs, aeblerosen med den fantastiske duft, klitrosen med det
fine lIgv og de sorte hyben, blagrgnne roser og filtroser. Arterne kan blive
aldgamle, nogle af dem er svaere at kende fra hinanden, og nogle af dem har
vi helt glemt, vi havde.

Kilde: Naturstyrelsen

Hendes Kongelige Hefhed Prinsesse Benadikte er protektor for OK-Fonden of dennes selskaber
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Koncert med Elever fra Roskilde Musiske skole.

Hele 12 elever viste deres
kunnen pa flyglet ved en
julekoncert i december.
Talenter i svgb i alle aldre.

Vi kom vidt omkring fra
Jesper farekylling til
Maneskins sonaten af
Beethoven og James
Joblen og mange andre.
Jeg er sikker pa at de nok
skal blive gode musiker
med de laerere.

Jeg fik kradset op i
hukommelsen. Jeg var gift med
en dygtig musiker Herluf Juhl.
Han var bl.a. Pianist og Musik
peedagog,

Vi fik et godt grin, da han
onsdag kom hjem fra
musikskolen i Nykgbing Falster,
hvor han underviste i klaver.
Han havde et hold med 2 elever,
Peter og Lise.

Shb bbb bbb bbby by b b b b b v b b L

Efter sommerferien mgdte han en MEGET sur Lise
,,Mor har arrangeret at jeg skal ga pa hold alene”

Det lykkes heldigvis for Herluf at genskabe holdet for 2. med
Peter og Lise, efter det var Herluf Lises helt.

Herluf var dygtig, forud for koncerter gvede han sig stadig, selv
professionelle pianister gor det af skraek for at ga i sta.

Jeg haber at eleverne kommer igen og holder koncert og viser
hvor dygtig de er blevet.

@velse gor mester. - Anny bolig36
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Fiskerne

To aeldre fiskere sad ved Vorupgr og ngd udsigten over
havet og det gode vejr.

En stor Mercedes pa tyske plader standsede og en mand
kom hen til dem og spurgte om noget, men de forstod
ham ikke og rystede pa hovedet. Han spurgte dem
herefter pa engelsk, men igen rystede de pa hovedet.
Igen spurgte han dem pa et tredje sprog — men med
samme resultat, hvorefter han kgrte bort. Den ene fisker
sagde: — Mdske skulle man lzere sprog.

Den anden fisker svarede: — Hvorfor det? Han kunne tre, men det hjalp ham
da ikke.

Min far er steerkest.

To smad drenge var blevet uvenner, den ene var
politimesterens sgn, den anden prastesgnnen. Da
uenigheden ikke kunne lgses pa drengelig vis, tydede
de til faedrenes styrke.

Pas dig selv, min far kan saette din far i faangsel! sagde
politimesterens sgn.

Du kan passe dig selv, for min far kan bare begrave din far! svarede
praestesgnnen.

Trafikministeren.
Spergsmal til trafikministeren: Hvordan vil De forbedre
sikkerheden i sovebusserne?

Svar fra ministeren: "Jeg vil opfordre passagererne til at
vaere mere vdgne.”

Far er en tgsedreng.
En sommeraften var det et voldsomt tordenvejr. En mor var

ved at putte sin lille dreng i seng og skulle lige til at slukke

lyset, da han sagde: — Mor vil du godt sove hos mig i nat?

Moderen smilte og gav ham et beroligende knus. — Det kan \®/ @
jeg ikke skat, du véd godt at jeg skal sove nede ved far, M- 4
sagde hun. -4

Efter et stykke tid brod drengen tavsheden: - Sddan en
tosedreng.

Hendes Kongelige Hajhed Prinsesse Benedikte er protektor for OK-Fonden o dennes selskaber



Januar Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Uge 01 d. 02 d.03 d.04 d.05 d.06
Forbehold Ki:10.45 KI:9.30 KI:9.30 KI:10.45
for Stole Traening pa Traening pa Stole
a2ndringer gymna- motionscykel i motionscykel i gymna-
stik i efter aftale Oasen efter stik i
Seniordans gver i Oasen aftale Oasen
Oasen fredag kl.
15.00 Kii4.30
KI:14.00 Billard i Kl:14.00
Sang og slyngelstuen Manicure
musik ved ved frivillig efter
Qasen HC 0g sSven i JOhnny 0g aftale
E?brll_tetr K restauranten Jesper, der
blg I0t€KS™ | der serveres serveres kolde
ger ?
kaffe og drikke og
kage snacks.
Alle er
velkomne
Oasen uddeler
biblioteks-
| bgger
januar Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Uge 02 d.09. d.10 d.i1 d.12 d.13
Forbehold | KI:10.45 KiI:9.30 KI.10.30 Ki:9.30 Ki:10.45
for Stole Treening pa Beboermgde i Traening pa | Stole
eendringer | gymnastik i | motionscykel | restauranten motionscykel | gymnastik i
Oasen i Oasen efter i Oasen efter | Oasen
aftale aftale
KI:14.00 | KI:14.00 Ki:14.30 Kl:14.30
Kreativ Sang og Gudstjeneste i | yy.14.30 Film i
eftermiddag | musik ved restauranten/Bio | Fjjm | biografen
vi maler pd | HC og Sven Ved praest Mille | piografen Ordet 2.
bl.a mini i Bang Ordet 1. del-se
e e Eft;rf@lgeknde deft— Ise_ - Eréaelte irclide i
kommoder. | der serveres | <@''¢ 09 Kage Egdzs,lr(;e? ' sea:-verés =
Der kaffe og serveres kolde drikke
Serveres kage kolde drikke | og snacks
kaffe og og snacks
kage.




Arrangement seddel

Januar Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
' Uge 3 d.16 d.17 d.18 d.19 d.20
KI:10.45 KI:9.30 Kl:10.45
::::behold Stole Traening pa Stole
sendrinaer gymnastik i motionscykel i gymnastik
Oasen Oasen Ki:14.00 i Oasen
Seniordans efter aftale Manicure . "
gver i Oasen Ki:14.00 Ki:14.00 efter aftale :g'jigl'; ?hiﬁigr? Ki:14.00
fredag kl. 15.00 | Dame klubben | Sang og musik vad Damlernas Manicure
mades til kaffe | ved HC og Buti efter
i : utik
0g socialt Sven i aftale
samveaer. restauranten
Veaerter er der serveres
frivillige kaffe og kage
damer.
ki:19.00
Korkoncert i
Hall'en med
Loge koret.
Januar Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Uge 4 7 de d.24 .25 d.26 d.27
Forbehold | Kl:10.45 Ki:9.30 Ki:9.30 KI:10.45
for Stole Treening pa Treening pa Stole gym-
zndringer | gymnastik i motionscykel i motionscykel i nastik i
Oasen Oasen efter Oasen efter aftale | Oasen
aftale aftale
KL:14.00 ki:10.30 Kl:15,30-
Bankaospil i Lysglimt Ki:14.00 kil:12.00 17.00
restauranten redaktionen Manicure herreklubben Pargrende
og Oasen mgdes i Oasen | efter aftale | mgdes i Oasen til og beboer
4. spil efter 2. | KI:14.00 frokost og social pa HGP
spil er der Sang og samveer Inviteres
kaffepause musik ved HC veerter er frivillige | til fredags
og Sven i Johnny og Jesper. | bari
restauranten restaurant.
der serveres Eg?;ree"ngg
kaffe og kage 2det er
veerter,
Januar Mandag Tirsdag
uge 5 d.30 d.31
KI:10.45 KI:9.30
:;)rrbehold Stole Traening pa
cendinges gymnastik i motionscykel i
Oasen Oasen efter

Kil:14.15
Erindringsdans/
med levende
musik ved HC
og Sven i
restauranten
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Nyttige telefonnumre /mail:

Plejehjemmet Himmelev
ql Praesteqdrd

Himmelev Sognevej 124
4000 Roskilde

Tif. 46 30 23 30

mail: 130.hgp@
ok-fonden.dk

Laes mere pa;
hgp.ok-fonden.dk

Chef Susanne Paimblad
TIf. 46 30 23 33

mail:

spa@ok-fonden.dk

Kontor:

Trine Ravn Christensen
TIf. 46 30 23 33

mail:

tch@ok-fonden. dk

Afd. Oliven- oqg
Kirsebaerstraede

TIf. 46 30 23 50

Afd. Leder Lillian
Sgrensen

TIf. 25 73 52 53

mail: /illians@ ok-fonden.dk

Afd. Lotus- og
Vioistrasde

TIf.46 30 23 40

Afd. Leder Rikke Sgder
TIf. 20 88 56 59

mail: rikkesoder@
ok-fonden.dk

Sygeplejerske:
mail:130.sygeplejersk
er@ok-fonden.dk

Oliven/kirsebaerstreede
tif. 46 30 23 50

Lotus/violstraade
tif: 46302340

TIf. tid: 11,30-12.30

Oasen

Koordinator for
Traening/ Altivitet

Susan Salomonsen
TIf. 46 30 23 65
Mobil:40 43 15 86
mail: susanip@ok-
fonden.dk

Kgkkenet
TIf. 46 30 23 60

kagkkenleder Hanie
Mounadim

mail: haniem®@
ok-fonden.dk
Souschef Ulia

Norreqgdrd
mail: vllanor@

ok-fonden.dk

Pedel HGP.Brian

Dyring

TIf. 20 94 48 15
Mail: briand@
Ok-fonden.dk

Pedel, PGH: John
Pedersen

TIf.40752077

Formand for
Beboer- pargrende
radet: Inge Vaaben

TIf: 40 28 66 53

mail:himmelevgp@
yahoo.com

Frisgr Marianne
Brandt:

Abent: En dag om
ugen

Tidsbestilling
hverdage mellem kl.
13.00—14.00

TIf. 21 58 50 16
mail: marianneibr@
ok-fonden.dk

Fodterapeut Linda
Reuber

Telefontid hverdage
8.00-16.00
TIf. 50 58 56 45

Mail:kontakt@
fodenskiinik.dk

Bandagist Lars
Falkenman

Rbent efter aftale
TIf. 31 22 86 94
mail:

lars@flexbrace.dk

Hendes Kongeliga 1talhed Prlnsesse Genedikte er proteklor for K-Fonden of dennes se

lshaber




