November 2026

1 Sgndagshygge i loungen kl. 15.00.

2 Aben traening i lysgarden kl. 10.45.
Sang i lysgarden kl. 14.45.

3

4 Gudstjeneste i lysgarden kl. 14.45 v/Dorte
Pladeaften v/Jgrgen kl. 18.00 i restauranten.

5 Aben traening i lysgarden kl. 10.45.
Erindringsdans kl. 19.00 i Iysg%rden v/Anne
Marie, Birgitte og Jeanette.

6 Formiddagskaffe i loungen kl. 10.30.
Robin kommer pa besgg.

7

8 Sgndagshygge i loungen kl. 15.00.

9 Aben traening i lysgdrden kl. 10.45.
Sang i lysgarden kl. 14.45.

10 Mortensaften i restaurant kl. 18.00

11 Banko kl. 14.45 i flexrummet.
"Hvornar var det nu det var”? v/Bente i
restauranten kl. 18.00

12 Aben traening i lysgarden kl. 10.45.

13 Formiddagskaffe i loungen kl. 10.30.
Robin kommer p& besgg.

14

15 Sgndagshygge i loungen kl. 15.00.

16 Aben treening i lysgarden kl. 10.45.
Sang i lysgarden kl. 14.45.
17 Dameaften i DMK kl. 18.00. Tema: Rodfrugter
18 Oplaesning i restauranten v/Bodil kl. 10.30
19 Aben traening i lysgarden kl. 10.45.
Erindringsdans - afdansningsbal kl. 19.00 i
lysgarden v/Anne Marie, Birgitte og Jeanette.
20 Quiz om paratviden v/Bente i restauranten kl.
18.00
21 Julemarked i BSP kl. 10 - 14.
22 Sgndagshygge i loungen kl. 15.00.
23 Aben traening i lysgarden kl. 10.45.
Sang i lysgarden kl. 14.45.
24
25 Banko kl. 14.45 i flexrummet.
26 Aben traening i lysgarden kl. 10.45.
27 Formiddagskaffe i loungen kl. 10.30.
Robin kommer pd besgg.
28
29 Sgndagshygge i loungen kl. 15.00.
30 Aben traening i lysgarden kl. 10.45.

“Vi synger julen ind” v/David Lautrup & i
samarbejde m/Hospitalsklovnene i lysgarden Kl.
14.30. Herefter kaffe.




Der tages forbehold for aendringer, se opslag pa info-
tavler. BSP-busture er med vores egen bus — antallet af
pladser er begraensede — afhaengig af kgrestoledeltagere.
Besggende, pargrende, gaester, beboere i zldre- og
seniorboliger er meget velkomne til at deltage
arrangementer, busture dog kun for husets beboere.

Alle er velkomne til vores arrangementer. Bustur kr. 60,-.
Kaffe & brad kr. 60,- samt deltagerbetaling betales i
forbindelse med arrangementet direkte til personalet eller
pa regning.

OK-Centret Betty Sgrensen Parken
Betty Sarensen Parken 14A
7100 Vejle — Mglholm
TIf. 76 60 81 00
Lees mere pd www.ok-fonden.dk/bsp/

AKTIVITETSKALENDER NOVEMBER 2026

OK (O Fonden

Betty Serensen Parken


https://www.google.com/imgres?imgurl=http://www.bioteknologiradet.no/filarkiv/2017/04/P%C3%A5skekyllinger-1.jpg&imgrefurl=http://tynor.somenhest.com/oplysninger/pskekyllinger.php&docid=1Xuwy2EKcqN3GM&tbnid=OxKSgs8P_juZpM:&vet=10ahUKEwintIqaqIvhAhXkxIsKHdFoAzIQMwiAASg1MDU..i&w=1024&h=582&bih=592&biw=1242&q=p%C3%A5skekyllinger&ved=0ahUKEwintIqaqIvhAhXkxIsKHdFoAzIQMwiAASg1MDU&iact=mrc&uact=8
https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj31Pjsp4vhAhXK66YKHahxC4sQjRx6BAgBEAU&url=https://tabiw.wordpress.com/tag/paskeliljer/&psig=AOvVaw3yKYTgL-j4v8aHy8Dr5kKD&ust=1552985447470535

