Tilkeb i OK-Fonden

- det ekstra du kan kebe efter onske

Vores vision er, at “Livet skal leves - hele livet”, og mennesker,
som bor hos os, bestemmer selv hvordan. Tilkeb er en mulighed,
som betyder, at du kan fortscette dine vaner eller forsade dit liv,

prcecis som du selv gnsker det.

Listen herunder er eksempler pa tilkab til inspiration:

Ledsagelse - fx til loegebesag, tandlcege,
kiropraktor, besgg hos familie, indkab, kir-
kegang, koncerter, sportskampe, rejser, rid-
ning, svemning, cafébeseg, gatur, cykeltur

Keeledyr - fx rengering af fuglebur, hjcelp
til hundeluftning, dyrlcegebesag

Praktiske opgaver - fx hovedrengaring,
vask af gardiner, specialvask (fx uld)
opscetning af lamper, tv og lignende,
malerarbejde, havearbejde, reparation af
tej, samling af mabler, flyttehjcelp

Mcaerkedage - fx planlcegning og afholdelse
af fest, reception, mindehgjtidelighed

Wellness - fx spabad, massage, ekstra
personlig pleje (fx ekstra oprulning af har,
harvask, fodbad), friser, fodpleje

IT og gkonomi - fx betaling af regninger,
budgetlcegning, hjcelp til mails, bestillinger
over nettet, installering af computer, tele-
fon og tablet

Indkeb - fx friske blomster, @l, vin og spiri-
tus, fast food, snacks, gaver, tgj, mabler

Mad og drikke - fx kaffe og hjemmebagt
kage eller et maltid mad til egne gcester,
mad ud af huset

Hvis du gnsker noget, OK-Fonden ikke kan levere, formidler vi gerne kontakt til andre

lokale leverandgrer, som vi har tillid til.
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Priser

Betaling for medarbejdere:

Hverdage klokken 7 tiL17 ... . 390,- kr. pr. time
Hverdage efter klokken 17 .. ... .. . 460,- kr. pr. time
Lerdage, son- og helligdage klokken 7tiL17 ... .. ... .. .. . .. ... 525,- kr. pr. time
Lordage, son- og helligdage efter klokken 17 ....... ... ... ... ... ... ... 595,- kr. pr. time

Mindste tilkeb er en halv time.

Betaling for varer:
Du betaler udelukkende for indkeb og handtering af varerne.

—

Det er dit liv, du former det, og vi assisterer gerne underveys.

Sperg - sé finder vi ud af det!
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Gruppeleder Jette Christensen
7660 8105, hverdage ml. kL. 10 - 13.
bspjch@ok-fonden.dk



